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الراحيم الراحمن الله بسم
مقدمة

ونعةةوذ إليةةه، ونتةةوب ونسةةتغفره، ، ونسةةتعينه نحمةةده لله، الحمد إن
له مضل فل الله يهده من أعمالنا، وسيئات ، أنفسنا شرور من بالله

، له شةةريك ل واحده الله إل إله أل وأشهد ، له هادي فل يضلل ومن ،
وصحبه. آله وعلى عليه الله صلى ، ورسوله عبده محمدا أن وأشهد

الصلاة الكبير: الصلاة، الموضوع هذا بيان في خلصة فهذه بعد أما 
سةةائر صةةلح صلحت فإن القيامة يوم العبد عليه يحاسب ما أول هي

الةةراحيم النةةبي وصةةية آخر وهي ، عمله سةةائر رد ردت نإو ، عمله
في الخةةيراة بأنفاسه يجةةود وهو بها جةةاد وسلم عليه الله صلى بأمته
عليه الله صةةلى النبي على فرض عمل أول وهي ربه، رسالت تبليغ

پ پ پ ٻ ٻ ٻ    ٻ ٱ ژ القرآن من نزلت سوراة ثاني في الواحي بدء بعد وسلم
. ٢-  ١المزمل: ژ 

اليةةوم، المسةةلمين من كثةةير احال في تتأمل وأنت عجبك يطول وقد
وعندهم المشاكل من الكثير بهم وتعصف ، الضعف فيهم يوجد كيف
والسةةلح العظيم الكةةنز هةةذا عنةةدها أمة تضةةعف كيف ، الصةةلاة هذه

المتين.
أنةةاس من الغريبة والوقةةائع العجيبة المفارقةةات المجتمع في تةةرى 

على يحةةافظن نسةةاء ومن مسةةاء، صةةباح المسةةاجد على يةةترددون
الخمس. الصلوات

وعةةدهم وما المصةةلين احال به تعالى الله وصف ما ونقرأ نعلم نحن 
. والخراة الدنيا في وعود من به

وعد في مسةةلم يشك وهل والنتيجةةة؟ السبب بين الفك هذا سر فما
؟ الله

المفارقةةات هةةذه تفسةةير وما هةةذا؟ يحةةدث هنةةا: كيف والسةةؤال
واضحا. خلل هناك وأن ، سرا المر في أن شك ل المحيراة؟

كيس هي بل نصةةةةيب اسةةةةمها من لها ليس منا كثةةةةير صةةةةلاة إن
من فةةرغت وقراءات احركات ، تعالى لله ذكر أي من ،فارغهواجيس
يقةةرأ ل من المصةةلين صفوف في ترى بل ،قلب بغير قراءاة معانيها،

كثةةير عند الصةةلاة صةةارت ،منها خروجه احتى الصلاة دخوله من البتة
لمعانيها. فقه ل عاداة المصلين من
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الةةدنيا خةةيري تحصيل في راغب وأمته، لنفسه محب بكل احري إنه 

لهذه الحلول يلتمس وأن السباب عن يفتش وأن يبحث أن والخراة
المة. مشاكل من العظمى المشكلة

من بالصةةلاة يتعلق ما كل تتضةةمن عامة شةةاملة كلمة الصةةلاة إقامة
أداء أولها ،ودرجات مراتب الصلاة إقامة، والباطنة الظاهراة العمال
لةةرب فيها والخبةةات الخشةةوع من العليا المةةراتب وآخرها ظاهرها

من أكةةثر القةةرآن في الصةةلاة إقامة مصةةطلح ورد وقد ،العةةالمين
مراة. أربعين

ظاهرا الصلاة إقامة بها يتحقق التي المفاتيح عن يتحدث الكتاب هذا
الصةةلاة في يحصل الةةذي والنقص الخلل يعةةالج أن ويحةةاول وباطنةةا،
مقاصةةدها جميع ولتحقق عبةةاده، من الله أرادها كما صةةلاة لتكةةون
والخراة. الدنيا في والفلح للفوز سببا فتكون

ذرياتنا، ومن للصلاة المقيمين من يجعلنا أن وكرمه بمنه الله أسأل 
الصةةراط ويهدينا ويراحمنا لنا يغفر وأن أاحوالنا يصلح سبحانه ونسأله

محمد نبينا على وسةةلم الله وصةةلى مجيب،ة سةةميع إنه ، المسةةتقيم
وصحبه. آله وعلى
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الصلاة في تمهيد: مقالت

مفةةاتيح في مناسب مكةةان لها يكن لم الصةةلاة في مقةةالت هةةذه
القارئ يقفزه أن وخشيت فاتيحالم بعض ضمن جاء وبعضها الكتاب،
التمهيد. هذا في خااص مقال في فأبرزته يشعر أن دون عليه ويفوت

الفجر وصلاة الليل جوف أول: صلاة

الوقةةود إنها ، صةةلاة أي يعةةدلها ل الخر الليل جةةوف في الصةةلاة إن
في يقةةال ما كل في والساس المنطلق فهي ، واحياته القلب لصحة
ضةةعيفا القلب يصبح بدونها ، الحيااة في النجاح وتحقيق القلب تزكية

ثقال. ومهام عظام واجبات من به أنيط بما القيام يمكنه ل
أصةةاب فيما السباب أعظم من هو الليل جوف في الصلاة ترك إن 

قلوبهم أضعفوا بهذا لنهم ؟ لماذا ،انحرافو وضعف وهن من الناس
. ضعف كل وتبعها

يحصل لةةذلك ضةعيفة العلاج هةةذا بأهمية وإيمةانهم الناس قناعة إن 
. والصالحين والدعااة العلم طلب بعض من احتى به التهاون

مةادام صةعبا كةان ومهما وقت من أخذ مهما يستحق العلاج هذا إن 
للوقت أعلى واستثمار الصدر وشرح الراداة قواة ، القلب قواة الثمن

. والحيااة
بعةةون ميسر سةةهل ، الحيااة أسرار من سر الليل جوف في الصلاة 

الوان. فوات قبل منه فاستفد ، الله
الشةةيطان فةةإن لةةذلك الصةةلاة أوقةةات أهم من الخر الليل جةةوف 

النسان على ليلة كل الفرصة هذه تفويت على الحراص أشد يحراص
بذلك وسلم عليه الله صلى النبي أخبر كما عليه وينتصرة منه ليتمكن

ثلث نةةام هو إذا أاحةةدكم رأس قافية على الشيطان : يعقد قال احين
أبي عن ومسةةلم البخةةاري< فارقد طويل ليل عليك عقداة كل على يضرب عقد

في الشةةيطان بةةال رجل : ذاك أصبح احتى نام رجل عن وقال ،>هريراة
أذنيك في الشةةيطان يبول أن فااحذر ، >مسةةعود ابن عن ومسةةلم البخةةاري< أذنيه

كل ااحةةةراص بل الوسةةةاوس، بةةةأنواع ويزعجك قلبك على ويتسةةةلط
بةةإذن لتحصل والصةةلاة والوضوء الفجر قبل الستيقاظ على الحراص

فيؤذيك عليك ينتصر ول الشةةيطان على وتنتصرة قلبك قةةواة على الله
وتضع ذلك تنسى أن فااحةةةةذر معركة في أنت وليلتةةةةك، يومك خلل

وتخسر. فتهزم الجهاد وتترك سلاحك
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بعد السهر عاداة اليوم مجتمعنا بها ابتلي التي العادات أسوأ من إن 

الفجر من قريبا أو الليل منتصف إلى النوم في والتأخر العشاء صلاة
ومع ، والنفس القلب قةةواة موارد وأغلى وأثمن أهم وتضييع النوم ثم

الكثةةير تةةرى أنك إل وقوتها المسةةألة هةةذه في وكثرتها الدلة وضةةوح
والسةةتيقاظ المبكر بةةالنوم واللةةتزام العةةاداة هذه لتغيير مستعد غير
له تقةةول عجيب شةةيء وهةةذا ، الليل جةةوف في والصةةلاة الفجر قبل
لخذ يةةده تمتد ل ثم ويتةةألم المةةرض من يعةةاني وهو ، العلاج هو هةةذا

؟ العلاج
على ضةةررها يقتصر لم العةةاداة هذه أن اليوم واقعنا في والمشاهد 

أو الفجر صةةةلاة تةةةرك إلى امتد بل فحسب الليل آخر صةةةلاة تةةةرك
احيث من تختلف ل أصبحت اليوم الفجر صلاة إن احتى ، عنها التثاقل
، المسةةألة هةةذه في معلومة السةةنة بينما المغرب صلاة عن المقدار

بعشةةةرات وقبله اليةةةوم مجتمعنا في الفجر صةةةلاة بين وبالمقارنة
، يصةةةليها من وقلة تخفيفها في تةةةدريجيا انحةةةدارا نجد السةةةنوات

المجتمع في المشةةكلت زيةةاداة الفجر صلاة في النقص هذا وصااحب
عند النجةةاز معةةدلت إن احتى النفوس في والضعف الوهن واحصول

أو الطةةالب ذلك في سةةواء مقلقة أصةةبحت المجتمع شةةرائح كافة
العامل. أو المهندس وأ الطبيب أو الموظف أو المعلم

الله صةةلى النةةبي يصليها كان كما الفجر صلاة اليوم الناس صلى لو 
إلى سةةيتغير ناواقع أن تعةةالى الله بةةإذن يقين على فإني وسلم عليه

شةةيئا والنقص الفشل مظةةاهر من كثةةير ختفييو والاحسن، الفضل
بعضه يجر كةةذلك والشر ، بعضا بعضه يجةةذب الخير فإن ، شيء بعد

هةةذه أبةةدا التوقف يمكنه ل هبةةوط أو صةةعود في إما فالنسان بعضا،
الحيااة. سنة

 :القدر وليلة لرمضان استثمار أعلى الصلاةثانيا

أن يجد وفعل قةةول وسلم عليه الله صلى النبي هدي في المتأمل إن
الثمينة العمر وفةةراص الفاضةةلة الوقةةات به يمةةيز ما أهم هي الصلاة

رسةةول قال  ،خاصة القدر ليلة وفيها الواخر والعشر عامة كرمضان
له غفر وااحتسةةابا إيمانا رمضةةان قام  من:وسلم عليه الله صلى الله

الله صةةلى الله رسةةول وقال ، )هريراة أبي عن ومسلم البخاري( ذنبه من تقدم ما
من تقةةدم ما له غفر وااحتسةةابا إيمانا القدر ليلة قام  من:وسلم عليه
إذا وسةلم عليه الله صةلى النةبي كانو  ، )هريةةراة أبي عن ومسةةلم البخةةاري( ذنبه
 ،عائشةةة) عن ومسةةلم (البخةةاري أهله وأيقظ ليله وأاحيا مةةئزره شد العشر دخل
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ونةةوم بصلاة العشرين يخلط وسلم عليه الله صلى الله رسول وكان
يختص عمل أهم هذا ،عائشة) عن (أاحمد المئزر وشد شمر العشر كان فإذا

معظم الصةلاة في الجتهةاد إنه ، القةدر ليلة به وتسةتغل رمضةان به
. الليل

شةةرع المبةةارك والموسم العظيم الشةةهر هذا في أنه أيضا ونلاحظ 
صةةلاة على معينا يكةةون أن الصيام هذا مقاصد أهم ومن النهار صيام
البةةةدن لصةةةحة محققاو ، واليمةةةان العلم لتلقي القلب بتهيئة الليل

رمضةةان من الواخر العشر وفي ،المباركة الصةةلاة هةةذه في لينشط
على معينا ليكةةون العتكةةاف لمته وسةةلم عليه الله صلى النبي سن
اليمةةان وتزيد وجل عز الله إلى تقةةرب الةةتي الصلاة وكثراة الله ذكر
. الخر واليوم بالله

 :الشافي الدواء عن سأل لمن الكافي الجوابثالثا

لما والمنهجي الجذري العلاج هي الصلاة أن ريب ول فيه شك ل مما
صةةفوف في وقع مما والمصةةلحين المةةربين من كثةةير منه يشةةكو

أنةةواع وهو التعلةةق، أو بالعشق يعةةرف ما وهو والفتيةةات الشةةباب
ومنه المسةةةتحكم القةةةوي فمنه ودرجةةةات مةةةراتب وهو وألةةةوان،
أمر في يكون ما ومنه المستغرق الشامل ومنه الطفيف، السطحي

المور. من غيره دون وااحد
به ابتلي ما يشخص يراه القيم لبن الكافي الجواب كتاب يقرأ ومن 

القضةةية معالجة في القيم ابن أطةةال وقد اليةةوم، والفتيةةات الشباب
كلمه ثنايا في اختفى ربما الدواء عين أن إل ذلك في وأجاد وتحليلها

وفهمه. فقهه القارئ يستطع ولم
والةةدواء الكةةافي الجةةواب عن سةةأل لمن والختصةةار والخلصة 

وتفسد القلب على تسةةيطر الةةتي المعضةةلة هةةذه لعلاج الشةةافي
: الصةةلاة هو متعاقبة ونقةةائص بإاحراجةةات المبتلى وتوقع السةةلوك
علاج إنه متكامةةل، عملي بشةةكل تطبيقها على والتدريب ، بمفاتيحها

من يقتلعه الله وبعةةةون تماما الةةةداء موضع على ويقع واضح عملي
من والتخلص بالحرية والتنعم الشةةةةةةةةةةفاء ويحصل والنفس القلب
.التعلق عبودية

، الله عبودية من القلب يفةةةةةةةةةةةرغ احين تحصل العشق عبودية إن
عبودية تةةزرع متكامل صةةحيح بشةةكل طبقت إذا بمفاتيحها والصةةلاة

في والصعود الرتقاء يحصل احتى يوم بعد يوما وتنمو القلب في الله
المعالي. ومراتب الكمالت سلم
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ذكر من القلب وفةةراغ اليمان ضعف الكبر وسببه المرض هذا أصل
أو مجاهةةةداة أو مراقبة دون الصةةةور وملاحقة البصر إطلق ثم ، الله

الشةةعور دون أبصةةارهم يطلقون الفتيات أو الشباب فتجد ، محاسبة
ويتغلغل يسةةتحكم أن إلى بالتةةدريج يزيد ثم المةةرض فيبةةدأ احراج بأي

الحةةالت تتنةةوع المراحلة هةةذه وفي ،ويأسةةره القلب على فيسةةيطر
وتسد عليه تسةةيطر وااحداة بصوراة التعلق عنده يحصل منهم فالكثير

من التنقل يحصل أخةةرى احةةالت وفي ، غيرها يةةرى فل الفق عليه
العلاج الحةةالت كل وفي ، وأخةةرى فةةتراة كل بين صةةوراة إلى صةةوراة
والتوجيه بةةةالتعليم ، بالصةةةلاة يعةةةالج احين ميسر سةةةهل الله بةةةإذن

بالعافية ويحس للشفاء الشخص يتماثل أن إلى والتدريب والترغيبة
بالعلاج يفرط بأل عليه التأكيد مع بمفرده نفسه متابعة يمكنه وبعدها

أخرى. مراة فينتكس بالعافية ويحس الشفاء يرى احين يهمله أو
والصوم ، الزوااج أي الباءاة يستطع لم لمن الول المعين هي الصلاة 

لوسةةاوس وقةةاطع ، الشةةهواة دواعي من يتبقى لما قةةاطع أي وجةةاء
. الشيطان

الصحيح الوجه وعلى الصلاة قبله تكون احتى وجاء يكون ل فالصوم 
، نفسه وإعفةةاف قلبه تزكية أراد لمن قرينةةان والصةةلاة فالصةةوم ،

العملي وتعريفها الصةةلاة معنى نعلم أن فينبغي الصلاة نقول واحينما
عشر. الثلثة المفاتيح تضمنت ما أنها

 :المسلم احصن الصلاةرابعا

خج حم حج جم  ژتعالى: الله بعزاة أقسم الجنة من الشيطان طرد احين
: معلوم الجواب ؟ المخلصين استثنى لماذا،  ٨٣-  ٨٢اص: ژة  سخ سح سج خم خح
ې ې ژ:  بذلك الله أخبر كما سلطان عليهم له وليس عليهم يقدر ل أنه
ويحصن يحفظ الذي الخلاص تحقق القائمة والصلاة ، ٦٥السراء: ژة  ى ى ې ې

العبودية إخلاص نقص يعةةني الشةةيطان تسةةلط  ،الشيطان من العبد
الصةةلاة إذا ، العةةالمين رب لله العبودية إخلاص تحقق والصةةلاة ، لله

هو هةةذا ، الشةةيطان كيد من العبد ويحمي يحفظ قةةوي وسةةيااج احةةرز
. القضية هذه في المعادلة هي وهذه ، التشخيص

، النفس على الشةةيطان لسةةلطان مضةةاد الحيةةااة هةةذه في يوجد ل 
الصلاة. مثل القلب في لوساوسه ومبيد

فةةإن الكافية والكمية الصةةحيحة بالكيفية أديت مةةتى الصةةلاة إن 
على سةةةلطان له يكةةةون ول سةةةبيل القلب إلى له يجد ل الشةةةيطان

. أبدا النفس
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فاجتهد شئت فإن يديك بين وهو القلب وشفاء النفس علاج هو هذا 

في وقصةةةرت فةةةرطت وإن والمناعةةةة، الحصةةةانة على تحصل فيه
ومصةةدر ضةعفك سةةبب وما أتيت أين من فاعلم والتدريب المجاهداة

هةةذا فتذكر البواب وجهك في وأغلقت احالك من تعبت ومتى ، بلئك
. داء كل من الله يشفك به وعليك العلاج

الحيةةااة قضةةايا من الكبةةيراةة القضةةية هةةذه في مةةوجزاة كلمةةات هذه 
لك وتجمع ، أسةةةةئلتها كل على وتجيبك القضةةةةية أبعةةةةاد لك توضح

. سلم جاهد ومن ، غنم علم فمن أطرافها،

 :والنصر الصلاةخامسا

وإخلاص التواحيد تحقق التي الصلاة أعني ، النصر وسيلة هي الصلاة
المخلصين. على يتنزل فالنصر ، العالمين رب لله العبودية

فل عداها سلح وكل ، الحيااة هذه في سلح أمضى هي الصلاة هذه 
المادية بالسةةلحة نشةةتغل أو نفكر أن قبل إننا ، مقابلها في شيئا يعد

نفةةوس في السةةلح هةةذا زرع إلى جاهةةدين ونسعى نخطط أن يجب
، الله بةةإذن معه النصر فةةإن ذلك تحقق فمةةتى ،فةةردا فةةردا أفرادنا
. الصلاة ثمار أعظم من والصبر ، الصبر مع فالنصر

فرد فأي ، والدولة والمجتمع والسراة للفرد القواة سلح هي الصلاة 
الله وعد هةةذا ، وسادت نصرت الصلاة أفرادها احقق أمة أو أسراة أو

الحقيقة هةةذه على شةةاهد خةةير والتةةاريخ ، عنةةدي من وليس المؤكد
اللهي. والوعد ، الربانية

التسلح إلى المسلمون يسعى أن يجب الذي السلح هي الصلاة إن 
فل الرعب قلوبهم في ويقذف العداء يرهب الذي السلح وهي ، به

 .٢٦الاحزاب: ژ  ڱ ڳ ڳ ڳ    ڳ گ گ گ ژ شيئا أسلحتهم تنفعهم
ڦ ڦ ڦ  ڦ ڤ ڤ ژ لقد وعد الله عباده المخلصين بالنصر والتمكين فقال :

هو هذا، ٥٥النور: ژة  گ گ ک ک ک ک ڑ ڑژ    ژ ڈ   ڈ ڎ ڎڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ   ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ  ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ
من والوعد ، وقاطعة واضةةحة فالمعادلة ، الجةةزاء هو وهةةذا الشةةرط

الشةةرط يحقق ومن العمل يبقى لكن ، مضةةمون أكيد القةةدير مالعلي
هي والصةةلاة لةةه، شريك ل واحده لله العبودية إخلاص وهو المطلوب

الصةةلاة كانت فمتى ، العالمين رب لله العبودية إخلاص إلى الوسيلة
جةةةزاء والنصر بد ول معها احاصل لله العبودية إخلاص فةةةإن صةةةلاة

المخلصين.
في الفاصل المعيةةار هي ما يوما السةةلح قةةواةو العدد كثراة تكن لم 

ڇ ڇ   چ چ ژ ، ٢٤٩البقراة:  ژ  ک ک ک ڑڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ ژ:  المر هذا في القاعداة بل القواة
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ڇ  ڱ  ڱ  ڳ ڳ ڳ ڳ  گ گ  ڇ، ١٠فاطر: ژ  ې        ۉ ۉ  ۅ ۅ           ۋ ۋ  ژ، ١٦٠عمران:  آلژ   ک ک ڑ ڑ ژژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ ڍڇ ڇ

. ٤٧الروم: ڇ   ے ے ھ ھ ھ  ڇ، ٨المنافقون: 
شدائد في الصلاة هذه إلى يلجأ وسلم عليه الله صلى النبي كان لقد

طةةالب أبي بن علي عن ،العداء ملقااة احين أشدها ومن كلها الحيااة
جئت ثم قتةةال من شيئا قاتلت بدر يوم كان قال:  لما عنه الله رضي

فةةإذا فجئت ، فعل ما لنظر وسلم عليه الله صلى النبي إلى مسرعا
إلى رجعت ثم ، ذلك على يزيد  ل)قيةةوم يا احي يا(:  يقةةول ساجد هو

ثم القتةةال إلى ذهبت ثم ، ذلك يقةةول سةةاجد وهو جئت ثم ، القتةةال
وهو رجعت ثم القتةةال إلى ذهبت ثم ، ذلك يقةةول سةةاجد وهو رجعت
احديث وفي ،>1/343 الصةةلاة قةةدر <تعظيم عليه الله ففتح ، ذلك يقول ساجد
وسةةلم عليه الله صةةلى النةةبي أن فيه ذكر الخنةةدق غةةزواة في احذيفة

عليه الله صةةلى دأبه هةةذا وكان  ،أاحمةةد> < مسةةند يصلي الليل طول كان
به يسةةتنزل الةةذي السةةلح هي الصةةلاة كانتف غزواته كل في وسلم
ينجيه الله فكةةان ،ومكائدهم أعدائه شر  به يستدفع و ربه من النصر

تأسى من لكل احاصل والمةةدد العةةون وهةةذا ، مةةراة كل في ويحفظه
.بسنته واستن طريقه وسلك وسلم عليه الله صلى بالنبي

يصةةلح الةذي والمةربي ، أمته تنصر الةذي القائد فهو كةةذلك كةان من
أهمل أو وأعرض تكبر من أما ، أهدافه ينجز الذي والداري مجتمعه،
نصيب. النصر هذا من له فليس وتكاسل

 :والرزق الصلاةسادسا

الكةةريم كتابه في آية من أكثر في بالصلاة الرزق تعالى الله ربط قد
٥٨-  ٥٦الذاريات:  ژ  ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ژ : تعالى قوله ذلك ومن

على نفسك جاهد أي   ١٣٢طه: ڇة  ۅ    ۋ ۋ ۇٴۈ ۈ ۆۆ ۇ ۇ ڭڭ ڭ   ڭ   ۓ ۓ ڇ تعالى: وقوله ،
البحث في واحياتك وقتك تضع ول وكثرتها وإاحسةةةةانها وإتقانها فعلها

في وتشةةقى لتتعب يخلقك لم اللهف  المسةةتقبل، وتةةأمين الرزق عن
رعيت فمةةتى الصةةلاة، على تصةةطبر احين لك كفله فقد رزقك طلبة
في وأنت يأتيك مكفةةول رزقك فةةإن يجب كما بها وقمت الصلاة هذه

: ڇة  ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ڇ محرابك عمران  : ڇة  ئح ئج ی ی ی ی ئى ئى ڇ ، ٣٩آل عمران  وقال ، ٣٧آل
احق الله على تتوكلةةون أنكم لو:  وسةةلم عليه الله صةةلى الرسةةول

<الترمةةذي بطانا وتةةروح خماصا تغةةدو الطةةير يةةرزق كما لةةرزقكم توكله

ولكن سةةاطعة واضةةحة القضية لهذه المؤكدات ،الخطاب> بن عمر عن وصححه
وبوعةةده بربه يثق لم النةةاس من الكثةةير ، يعلمةةون ل النةةاس أكةةثر

فتعب نفسه إلى الله فوكله به أمةةةره عما له ضةةةمنه بما فاشةةةتغل
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ما إل رزقه من يأته ولم ، صةةلته يحفظ فلم الثةةنين وأضةةاع وشةةقي

له. كتب
ودقيق عجيب القرآن آيات في بالرزق والعبودية الصلاة ارتباط إن 

. المعنى هذا تؤكد كلها
في السةةعي وتةةرك البطالة إلى الةةدعواة الكلم هةةذا من يفهم ول 

ولها ، أول فالصلاة ، أولويات هي إنما الرزق، عن بحثا الرض مناكب
، ونفل فرضا الكةةافي الةةوقت ومنحها مواعيدها ااحترام في الصداراة

ڃ   ڃ ڃ ڃ ڄ ژ تعالى قال كما الرزق لطلب متسع الوقت في ذلك بعد ثم
. ٧المزمل: ژ  چ
واليقين والتوكل اليمةةان القلب في تثبت الصةةلاة أن والمقصةةود 

ٹ ٿ ٿ ٿ ڇ والبركات الخيرات باب وهو ، الرزق أسباب أعظم هو الذي
ئمی ی ی ی                ژ ، ١٦الجن: ڇ  ڤ ٹ ٹ ٹ ئح ٱ  ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ        ڀئج

.١٢ - ١٠نوح:  ژ  ڀ   ٺ

 :والتدريب الصلاةسابعا

لها واحبهم الصةةلاة في الصالحين اجتهاد من عنه تسمع ما أن تظن ل
إلى يحتااج هذا إن بل فجأاة أو طفراة يأتي بها وتلذذهم إليها وشوقهم

ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ ٺ ژ واختبار وتمحيص ابتلء ويسبقه ، ومصابراة ومجاهداة جهاد
.٢العنكبوت: ژ  ھ   ھ  ھ ھ ہ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ ژ ، ٣١محمد: ژ  ٹ ٹ ٹ

ول ،مةةةراة أول من الكتةةةاب هةةةذا في وصف ما تجد أن تتوقع فل 
ما إن بل  ، تجد أل والةةريب الشك عنةةدك ويحصل ذكر عما يصرفنك

مصدره إنما والاحوال والخبار  التجارب ومستنده مصدره ليس ذكر
الله صةةلى رسةةوله وقةةول ، القائلين أصدق وهو المتعال الكبير قول
بما فالثقة الهةةوى عن ينطق ل الةةذي المين الصةةادق وسةةلم عليه

به ينقطع ومن ويصل يفةةةةةوز من المر يبقى لكن وقوية ثابتة وصف
والمنة الكةةبرى والمنحة العظمى الجةةائزاة وبين بينه ويحةةال الطريق

العليا.
دعةةاء وكثراة عليه توكل وقواة تعالى بالله استعانة إلى يحتااج فالمر 

احةةتى ينتهي ول ينقضي ول يفةةتر ل مسةةتمر والنهار الليل آناء وإلحاح
بالمرغوب. ويظفر المطلوب إلى يصل

واحياتك وقتك واسةةتثمار فرصةةتك باغتنةةام وبةةادر عمةةرك فاستدرك 
، عمةةرك من ممكن قدر أكبر من تستفيد احتى ونفسك ذاتك وتكوين

احياتك. من يمكن ما أعلى وتستثمر
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على تركةةيزهلو تعةةالى الله على القلب لجمع الصلاة في المجاهداة 

، كبةةير واهتمةةام مضاعف جهد بذل إلى يحتااج تقول وما تقرأ ما تدبر
ومصابراة صبر إلى يحتااج الله على وإقباله الصلاة في القلب فجمع،

كيف تفكر العنةةةان لنفسه المصةةةلي يطلق أن يصح ول ومرابطةةةة،
يجاهةةدها أن عليه بل واد كل في وتجةةول وتسرح شاءت وبما شاءت

فإنها التكرار ومع ، الخرواج احاولت أو بالشرود همت كلما يردها وأن
. تعالى الله بإذن والجتماع الستقرار على وتتعود وتذعن تروض

 :والدورات البرامج قبل الصلاةثامنا

علاج أجل من الةةدورات بحضور المطالبة كثراة الونة هذه في نسمع
العلاج إن وأقول ، الذات وتغيير بناء أو والنفسية التربوية المشكلت

،والةةدورات الةةبرامج في يكةةون أن قبل الصلاة في المور هذه لمثل
لكن بالصلاة، فعليه وتربيتها، نفسه وإصلح مشكلته علاج يريد فمن
ذلك إلى والسةةةةبيل ، كاملة بمفاتيحها الصةةةةلاة بل صةةةةلاة أي ليس

تكةةون أن في المجاهةةداة أي ، عشر الثلثة مفاتيحها على التةةدريب
كاملة. تامة صلاة

ناقصة، صلاة فهي المسلمين من كثير اليوم يصليها التي الصلاة أما 
يصل لم الةةةذي المصةةةلي من العيب إنما الصةةةلاة في العيب وليس
من كثةةيرا نةةرى  إننا:يقةةول لمن جوابا يقةةال الكلم وهةةذا تامة، صلاة

المصلين. عند السيئة والظواهر النواقص
صةةلح مةةتى،و المصةةلح الصةةالح النسةةان لبنةةاء الوسيلة هي الصلاة 

إصةةلاحها البعض يحةةاول الةةتي أمةةوره كل تلقائيا صةةلحت النسةةان
النسةةةان احيةةةااة جةةةوانب جميع أن المعلةةةوم فمن منفصةةةلة مفككة
بنةةةةاء مهمتها والصةةةةلاة ،ومعتقداته وأفكةةةةاره قناعاته على متوقفة
صحيحة. بطريقة أديت إذا والمعتقدات الفكار

والتفريط الصةةلاة إهمةةال سببها والسلوكية الخلقية المشاكل كل 
خلل من القوية الشخصية بناء تم متى إنه ، ٥٩مريم:  ژ ےے ھ ھ ھ ژ فيها

كثيراة بمرات وأسرع أسهل يكون الخرى المهارات بناء فإن الصلاة
يتعلم القوية الشخصةةةية صةةةااحب لن الشخصةةةية، بضةةةعيف مقارنة
كثةةيرا تختصرة شك بل أمةةور وهذه عالية وجديته قوي والتزامه أسرع

والوقات. الجهود من
هةةذه في النسان يريده ما لكل السقف وهي القاعداة هي فالصلاة 

، عبةةاده على بها الله ّمن عظمى نعمة إنها ، وآخةةرا أول هي ، الحيااة
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وفرط أهمل ومن ، والخرى الدنيا في وسعد تنعم منها استفاد فمن

ه.تخرآو دنياه في شقي
الصةةلح في والجهد الةةوقت لتختصةةروا أول الصةةلاة أصلحوا فنقول 

إلى تحتةةااج أشةةياء وبقيت الصةةلاة أصةةلحتم فةةإذا ، والتغيةةير والتربية
عن بةةالبحث الةةوقت إشةةغال أما ،غيرها في عنها فةةابحثوا إصةةلح

للةةبيوت إتيةةان فهذا الصلاة إهمال مع والدورات البرامج في لحالص
الولويات. لسلم وعكس ، ظهورها من

 :الصلاة هي التربيةتاسعا

وبيةةان للتربية العملي التعريف هو باختصةةار هذا ، الصلاة هي التربية
تةةأتي فرعية أمةةور فهي التربية أمةةور من ذلك عدا ما وكل ، احدودها

نفسه ويةةربي ، النسةةان روح يصةةنع الةةذي العظيم الصل لهةةذا تبعا
واقتلع فضةةيلة كل غةةرس معها ويمكن ، تربية كل معها يسهل تربية

وسهولة. بيسر رذيلة كل
سةةلوكه مفردات ملاحقة فيصعب الصلاة على التربية يفقد من أما 

وتصرفاته. أخلقه وتعديل
التي للذات الموجهة القواة النفس في تزرع الصلاة على التربية إن 

. والدناءات السفاسف عن وتذودها المكرمات إلى تقودها
رب من البيةةان بهةةذا وكفى ، والمنكر الفحشةةاء عن تنهى الصةةلاة 

المقال. هذا في إثباته أريد لما وتأكيدا تأصيل العالمين
بالصلاة التربية كيفية يجهل قد البعض لكن الصلاة، هي التربية نعم 
الصةةلاة أن فةةيرى القضةةية لهةةذه وفهمه فقهه ينقص ربما والبعض ،

المر. وانتهى معينة تعليمات احسب تؤدى العبادات من عباداة مجرد
، الكتةةاب هةةذا مسةةائل في وتوضةةيحه تقريةةره تم ما هو والصةةواب 

الصراط. سواء إلى يهدينا أن وفضله بمنه الله نسأل
بأمرين: يكون الصلاة على التربية 

التطةةبيقي جانبه ويمثل ، الول المفتةةاح وهو ؟ أصةةلي : لمةةاذا الول
الصلاة. مقاصد معجم

المفاتيح. بقية وهو ؟ أصلي : كيف الثاني 
احفظ فيكةةةون ، والصةةةلاة القةةةرآن بين الفصل التربية في يصح لو

في المةةةربين بعض يفعله كما جهة في والصةةةلاة ، جهة في القةةةرآن
إن ، وااحةةداة سةةبيكةة ، وااحةةداة كتلة ،وااحةةداة لحمة هما بل الحلقةةات،

تم كما وااحد مسةةةبك وفي معا الثةةةنين على تسةةةير أن يجب التربية
للقرآن. التربوي الحفظ وكتاب الكتاب هذا في بيانه
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على التربية دون القةةرآن تحفيظ على الحلقةةات بعض اقتصار وأما 

اءخطةةأ هفهذ ، بينهما الفصل أو ،تستحق ما إعطائها عدم أو الصلاة،
.تصحيح إلى تحتااج ةتربوي

 :نصفان الصلاةعاشرا

له وتعظيم تعةةةالى الله على ثنةةةاء أي لله نصةةةفان: نصف الصةةةلاة
وإخبةةات وخشةةوع وذل واسةةتكانة تضةةرع أي للعبد ونصف ،وتقديس
.ودعاء وتمسكن
، نصةةفين قسةةمها أنه تعةةالى الله ذكر وقد الصةةلاة من جزء والفاتحة

آية. آية ذلك بين ثم، لعبده ونصف ، سبحانه له نصف
ويجعل وفقها عمقا أكةةثر الصةةلاة يجعل المعةةنى هةةذا استحضةةار 

ل صةةلته في المصةةلي يقوله ما فكل يقةةول ما ويعي يركز المصةةلي
القسمين. هذين عن يخراج

فبقةةراءاة ،لهما وتوضةةيح وتفصةةيل ،النةةوعين لهةةذين بيةةان والقةةرآن 
وقدسيته وجلله ربه عظمة في العبد يتفقه الصلاة في بتدبر القرآن

إلى واضةةطراره احاجته وشداة وفاقته بفقره العبد ويتفقه ،وواحدانيته
عين. طرفة ربه عن يستغني ل وأنه وخالقه ربه

وتعظيم ، القيةةام في بتةةدبر القةةرآن : قةةراءاة الثلثة المةةور فهةةذه 
ل ، السةةجود في الةةدعاء وكةةثراة والتضرع ، الركوع في الله وتقديس

،ضعفها أو الصلاة موت إلى يؤدي وإهماله أاحدها ونقص معا، منها بد
الله صةةلى النةةبي به تكلم ما آواخر في الثلثة المةةور هذه بيان وجاء
عن مسةةلم أخرجه فيما وذلك ،يومين أو بيوم وفاته قبل وسلم عليه
صةةلى الله رسةةول كشف قةةال عنهما الله رضي عبةةاس بن الله عبد
فيه مةةات الةةذي مرضه في معصةةوب ورأسه السةةتر وسلم عليه الله

إل النبواةة مبشرات من يبق لم إنه مرات ثلث بلغت هل اللهم :فقال
القةةرآن أقةةرأ أن نهيت وإني أل له تةةرى أو الصةةالح العبد يراها الرؤيا
وأما وجل عز الةةةرب فيه فعظمةةةوا الركةةةوع فأما سةةةاجدا أو راكعا

.لكم يستجاب أن فقمن الدعاء في فاجتهدوا السجود
ينسى أو التعظيم وينسى القةةرآن قةةراءاة على يركز المصةةلين بعض

وينسى والسةةؤال والنكسةةار التضةةرع على يركز وبعضةةهم ، التضرع
ذلك فعل فمن ،وتقديسه وإجلله الله تعظيم ينسى أو القةةرآن تةةدبر
كثير. خير وفاته عظيم نقص في وقع فقد
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الصلاة لتكون الثلثة المور هذه بين التوازن من بد ل أنه والمقصود 

الثلثة المةةور هذه من بد ل ، مؤثراة قوية نابضة احية ، سوية صحيحة
مقاصدها. الصلاة لتحقق

وركوعه قيامه فكان وسلم عليه الله صلى النبي صلاة كانت وهكذا 
السواء. من قريبا وجلوسه وسجودهة
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( لمةةةةاذا الصةةةةةلاة مقاصد : احفظ الول مفتةةةةةاحال

أصلي؟)

صةةحيحة بصةةوراة القلب في واحضةةورها الصلاة مقاصد استحضار إن
علو يعةةةةرف ويجعله الصةةةةلاة تعظيم للعبد يفتح ما أهم من وعميقة
والعلم ، مكانتها وشةةةرف ، خطرها وعظيم ، قةةةدرها ورفيع شةةةأنها
الرغبة وقةةواة الصةةلاة لحب الجالبة السباب أهم من الصلاة بمقاصد

الشةةيء قيمة عرف من أن ذلك بها والتلذذ وتطويلها منها الكثار في
فيه. ورغب عليه احراص

(معجم في الصةةةلاة مقاصد على دلت الةةةتي النصةةةواص جمعت وقد
ثم والسةةنة، القرآن من النصواص يتضمن متن وهو الصلاة) ، مقاصد
مع الستشهاد ووجه النص من الشاهد يبين مستقل شراحا له جعلت
مقصةةود على تةةدل معةةان من النص تضةةمنه ما لهم وتوضةةيح بيةةان

مواعيد في يقةةرأ والشةةرح ، قلب ظهر عن يحفظ فالمتن ،  المعجم
الله فبةةإذن هةةذا يفعل من،و المكةةان قةةدر أسبوعية أو يومية محدداةة
فل مشةةروعيتها وسر قدرها ويعرف ، نفسه في الصلاة تعظم تعالى

بها. التهاون أو تركها عن فضل ، أبدا منها يمل
للناشئين الصلاة على التربية أدااة هي المفاتيح هذه مع المعجم هذا 

هةةذا خلل من تكةةون الصةةلاة على فالتربية ، والمتقدمين والمبتدئين
طريق أخصر وهةةةةةذا ، وفقها احفظا ، نصا نصا والمفةةةةةاتيح المعجم
. الحيااة في بها والنجاح الصلاة إقامة إلى للدعواة

في طةةامع الخةةير في راغب عبد لكل ييسةةره أن الله أرجو ما هةةذا 
.والفلح والفوز النجااة

لب أعتبره الذي المبحث هذا عرض طريقة في كثيرا ترددت وكنت 
احسب أو النصةةةةواص تةةةةرتيب على أعرضه هل ، وعمةةةةوده البحث

الجمع رأيت ثم النصةةواص، تضةةمنتها الةةتي والموضةةوعات المعةةاني
وعرضها ، البحث هذا في موضوعيا المقاصد عرض يكون بأن بينهما
وبهةةذا ، شراحه مع الصلاة مقاصد معجم في النصواص ترتيب احسب
والمعةةاني الفوائد من شةةيئا نفقد ول الطريقةةتين بين الجمع يحصل

الصلاة. أمور من المهم المر بهذا المتعلقة
الصلاة احب إلى الطريق هو الصلاة مقاصد لمعجم التربوي الحفظ 

وقت كل في لها الصةةدر وانشةةراح لفعلها الراداة وقةةواة فيها والرغبة
. النفس وبهجة العين قراة تكون وأن إليها والشوق
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وقةةواة بمقاصةةدها العلم عن فةةرع شةةأنها ومعرفة الصلاة تعظيم إن 

بناؤها يتم لبنة وأولى أول هي بالصةةلاة اليمان فقواة بمعانيها، اليقين
وصناعته. النسان تربية في

يحتةةااج بل السةةهل بةةالمر ليس الصلاة لمقاصد التربوي الحفظ إن 
في وتثبيته قلبه في ربطه من العبد يتمكن احةةتى ومكابةةداة جهاد إلى

الةةدرب على وسةار المستقيم الصراط إلى هدي يكون واحينها فؤاده
القويم.

وأول الواجبةةةةةات أهم من لهو الصةةةةةلاة مقاصد وتعليم تعلم إن 
على السةةير به ويحصل الةةدين عمةةود يسةةتقيم به لنه المفروضةةات

. المستقيم الصراط
الله يجعل بةةأن الةةدعاء كثراة من بد ل وبعده وقبله الحفظ هذا ومع 

ييسر بأن التضرع دوام أي ، صدرك لها يشرح وأن عينك قراة الصلاة
فكةان ، والنصيبة الحظ أوفر منها لك يجعل وأن الصلاة هذه لك الله
فادع ، ٤٠إبراهيم: ژة  ئا ئا ى ىې ې ې ې ۉ ۉ  ژ: السلم عليه الخليل إبراهيم دعاء من
ل ، الصلاة مقيمي من وذريتك يجعلك أن وجهارا سرا ونهارا ليل الله
وذريتك عينك قةةراة الصةةلاة تكةةون احتى عين لك تقر ول ،بال لك يهدأ

المسلمين. وإخوانك

واليمان والعلم : الذكر الولمقصدال

ۆ ژقائل:  من عز ويقول ،  ١٤طه: ژ  ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ    ڀ ڀ ڀ پ پ پ  ژ: تعالى الله يقول
البقراة: ژئى ئى ئى ئې ئې ئېئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ژ، ٤٥العنكبوت:  ژ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو ئەئە ئا ئا ىى   ې ې ې ې ۉ ۉۅ ۅ    ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ

إقامة من الول المقصةةةود أن على وغيرها اليةةةات هةةةذه دلت ، ١٥٣
الله. ذكر الصلاة

له، شريك ل واحده الله إل إله : ل بأنه اليقين هو ؟ الله ذكر هو وما 
الصةةةلاة مقاصد أسةةةاس هو هةةةذا ، واحةةةده لله العبودية إخلاص هو

المقاصد. بقية تتفرع ومنه وقاعدتها
إله (ل القلب في ترسخ أنها الصةةلاة من والعظم العلى المقصود 

بجميع الصلاة ، مشروعيتها من والغاية الصلاة هدف هو الله) هذا إل
مةةتى المقصةةود هةةذا تحقق نهايتها إلى بةةدايتها من وأقوالها أفعالها
تامة. صلاة كانت

؟ تصلي لماذا نفسك سألتك إذا 
طرفة قلةةبي عن يغيب فل الله اسم لاحفظ ، لله فةةالجواب: أصةةلي

عين.
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وهةةةدى نةةةورا زدت كلما ،بالله وعلما فقها زدت كلما صةةةليت كلما

لله الخلاص عين وهةةذا وتةةوكل، وخشةةية وإنابة ويقينا وتقى وبصةةيراة
العالمين. رب

وقةةراءاة ودراسة تعلم الصةةلاة ، بالله العلم واحفظ لمذاكراة الصلاة 
. الله اسم

علم أعلى هو بل ، علم أي وليس ، العلم تطلب فةةأنت تصةةلي احين 
المعنى. هذا قلبه عن يغيب من ويخطيء ، وأعظمه وأشرفه

، الخر واليوم بالله العلم لزياداة ، العلم لطلب تكون ما أول الصلاة 
القيةةام العظم ركنها في وخاصة الصةةلاة، من الكةةبر الهدف هو هذا

في العبد على الشةةيطان يكةةون ما أشد لذلك ، بتدبر القرآن وقراءاة
هةةذا في التقصةةير تجد فلةةذلك الناس على شيء أثقل وهو المر هذا

قةةرأ وإن الفاتحة احةةتى يقةةرأ يكةةاد ل أاحةةدهم صةةلى إذا فاشةةيا، المر
قلب. فبدون

يحقق الةةذي والةةذكر واليمةةان العلم تحقق الصةةلاة أن نعلم وكيف 
القلب في يوجد أن ذلك علمة ؟ العةةةالمين رب لله العبودية إخلاص
التضةةرع كثةةير العبد يكون أن ، لحظة كل في تعالى الله إلى الفتقار

قلب في يوجد أن ذلك علمة ؟ الله سةةؤال في واللحةةاح والبتهةةال
اليقين ، له شريك ل واحده الله إل إله : ل بأنه والخلاص اليقين العبد

بالله. إل لك قواة ول احول ل نهأب
وتثبته المعنى هذا ترسخ التسليم إلى التكبير من الصلاة كلمات كل 

القلب. في
، المعةةاني بهةةذه وعلمك يقينك زاد كلما صلاة العبد أيها زدت وكلما 

صلاة. ليست أنها فاعلم يوجد لم فإن المفترض هذا
إذا إليةةه، وتضةةرعا الله إلى افتقارا زدت كلما صليت كلما كنت فإذا 

إذا للةةه، وتسبيحا وتنزيها لله وتقديسا تعظيما زدت صليت كلما كنت
اللةةةه، جنب في وتفريطك لتقصةةةيرك رؤية زدت صةةةليت كلما كنت

فليست وإل صلاة، احقا فصلتك وأكثر، أكثر الستغفار في واجتهدت
تصل. لم فإنك فصل : ارجع لك ويقال بصلاة،

صلاة ، صورية شكليةة صلاة فصلتك النتيجةة هذه على تحصل لم ما 
قلب في الله ذكر إقامة الصلاة من الول المقصود إن روح بل جسد

العالمين. رب لله العبودية وإخلاص تواحيد تحقيق أي ، المصلي
ل أنه : فةاعلم القلب في يتحقق أن هو ومعنةةاه المقصد هذا ضابط 

أن اللةةه، سةةوى عما قلبك ينقطع أن ، لةةذنبك واسةةتغفر الله إل إله
يا رب يا تنةةادي البحر لجة في خشةةبة على أنك لحظة كل في تةةتيقن
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تنفك ل احةةال كل وفي لحظة كل في بالضر محاط أنك تعلم أن، رب
تكون. ما أيسر في وأنت احتى أبدا ذلك من
قلوبنا تةةزغ ل بقةةول: ربنا لحظة كل في لسةةانك قبل قلبك ينطق أن
يجيب من يا  ،دينك على قلةةبي ثبت القلةةوب يةةامقلب  ،هديتنا إذ بعد

راحمتك اللهم أسةةتغيث براحمتك قيةةوم يا احةةيي يا  ،دعاه إذا المضطر
الكةةريم الحليم الله إل إله ل ، عين طرفة نفسي إلى تكلني فل أرجو

ظلما نفسي ظلمت إني رب  ،العظيم العةةةةةةةرش رب الله إل إله ل
لي. فاغفر أنت إل الذنوب يغفر ول كبيرا كثيرا

دعا ،الةةدين له مخلصةةين الله : فةةادعوا الله أخبر كما احالك يكون أن
تجأرون. فإليه ، إياه إل تدعون من ضل إليه ،منيبا ربه

بةةةةربهم منكم فريق إذا عنكم الضر كشف إذا من: ثم تحةةةةذر أن 
،إليه يةةدعو كةةان ما نسي ،مسه ضر إلى يدعنا لم كأن مر  ،يشركون

.عندي علم على أوتيته إنما قال
أن يجب الةةذي والخلاص التواحيد معةةنى تصةةور وأمثالها اليةةات هذه

قبل السةةراء في احةةال، كل وفي لحظة كل في العبد قلب في يقةةوم
وفي ، العسر قبل اليسر في الشةةةداة، قبل الرخةةةاء وفي الضةةةراء،

العسير. قبل اليسير وفي الكبير، قبل الصغير
وتثبيته المصةةةلي، قلب في المعةةةنى هةةةذا تحقيق مهمتها الصةةةلاة 

وترسيخه.
الةةتي الصةةلاة هي فهةةذه نابضا احيا موجةةودا المعةةنى هذا كان ومتى 

على وعونا داء لكل دواء لعبةةاده الله ووصةةفها القةةرآن في ذكةةرت
إخلاص نقص أو بضعف أاحسست فكلما والضراء، السراء في الحيااة

كاملة. بمفاتيحها تكون وأن الصلاة إلى فافزع لله العبودية

المناجااةالثاني مقصدال :

عمل أي يشةةبهها ل يديه بين ووقةةوف تعةةالى الله على دخول الصلاة
بين من وفريةةداة ممةةيزاة احةةال الصةةلاة ، المعنى هذا في العمال من

شةةرعه خةةااص وضع الصةةلاة ، الدنيا الحيااة هذه في كلها العبد أاحوال
. يديه بين والوقوف عليه الدخول أراد لمن لعباده الله

أنك الاحةةرام تكبةةيراةة تكةةبر احين الصةةلاة في تةةدخل احين أنك تةةذكر 
إلى مكةان ومن ، عةالم إلى عةالم ومن ، احةال إلى احةال من انتقلت
ريب ل صةحيحة فالاحةاديث كةذلك أنه وتأكد بيقين هةذا تةذكر مكان،

ظاهره عن صرفه أو تأويله في مجال ل قطعي ومعناها صحتها، في
في قةةام إذا أاحةةدكم إن:  وسةةلم عليه الله صةةلى الله رسةةول قال  ،
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وقال  ،أنس) عن (البخةةةاري القبلة وبين بينه ربه إن أو ربه يناجي فإنه صلته

فإن الصلاة في كان إذا أاحدكم إنوسلم:  عليه الله صلى اله رسول
لىّ الله رسةةول قةةالو  ،عمةةر) ابن عن (البخةةاري وجهه قبل الله ْةةهِ اللهُّ صةةَ علَيَ

ً وجلّ عزّ اللهُ يزالُ وسََلمَّ: ل لم ما صةةلتهِ في وهو العبةةدِ على مقبل
رسةةول قةةالو  ،ذر) أبي عن والنسةةائي داود (أبو عنه انصةةرف التفتَ فةةإذا يلتفت

لَاةِ أمََرَكمُْ اللهَّ : إنِّ وسلم عليه الله صلى الله ليّتْمُْ فَةةإذِاَ باِلصةةّ فلََ صةةَ
بُ اللهَّ فَةةإنِّ تلَتْفَتِوُا ْةةدهِِ لوِجَْةةهِ وجَْهَةةهُ ينَصْةةِ لَتهِِ فيِ عبَ يلَتْفَتِْ لمَْ مَا صةةَ
: وسةةلم عليه الله صلى الله رسول قالو  ،الشعري) الحارث عن وصححه ( الترمذي

(الحةةاكم  يناجيه كيف فلينظر ربه ينةةاجي فإنما يصلي قام إذا أاحدكم إن

صةةحيح في  وهو)الصلاة قسمت( واحديث الجةةامع) صةةحيح في وهو هريةةراة أبي عن
فينبغي ، الصلاة في وربه العبد بين مناجااةال على واضح دليل مسلم
هةةذا استشعرت متى ،إنك قدرها احقّ وتقديرها المخاطبة هذه إجلل

هةةذا يغيب من ،أما شةةأنها وعظيم الصةةلاة معةةنى فسةةتدرك المعةةنى
يحس ول الصةةلاة قيمة يعةةرف ل فإنه عنه ويسةةهو قلبه عن المعةةنى

لذتها. يدرك ول بعظمتها،
النسةةان لهةةذا احةةافزا بها لكفى هةةذه إل الصةةلاة في يكن لم لو و 

بةةالنفس يجةةود وأن الصةةلاة إلى يفةةزع أن الفقةةير العةةاجز الضةةعيف
عليها. والوقت

ثمةةار من وااحةةداة المصةةلي يجةةدها الةةتي المناجةةااة لةةذاة أن والواقع 
المقصود كل ليست كانت وإن الخراة، قبل الدنيا في الصلاة ومنافع

الصلاة. من
وغالية وثمينة عظيمة المصةةلي يجةةدها الةةتي والسعاداة اللذاةة وهذه 

تحصةةيلها في وبةةذلوا والمغةةرب المشةةرق في عنها الناس بحث فكم
وهي تحصةةيلها في رغبة الطويلة الوقةةات وأمضةةوا الطائلة، الموال
بل ، صةةلاة أي ليس لكن الصةةلاة إنها الوريةةد، احبل من إليهم أقةةرب
كاملة. بمفاتيحها الصلاة

لةةذاة وذاق ، الصةةلاة احلواة وجد - ممن القةةوم أولئك قائل قةةال لقد 
عيش في فةةإنهم فيه أنا ما مثل في الجنة أهل كةةان -: إن مناجةةااةال

جنة يةةدخل لم يةةدخلها لم من جنة الةةدنيا في : إن آخر وقةةال ، طيب
فيه نحن ما الملةةوك وأبنةةاء الملةةوك علم بعضةةهم: لو وقةةال ، الخراة

المشةةمرون إليها شمر التي هي اللذاةة هذه بالسيوف، عليه لجالدونا
عليها الحصةةةةةول في وخسر المجتهةةةةةدون، تحصةةةةةيلها في واجتهد

أراحنا بلل : يا يقةةول وسةةلم عليه الله صةةلى النةةبي وكةةان المغبةةون،
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عيةةني قراة : جعلت وسلم عليه الله صلى وقال ،>داود وأبو أاحمد< بالصلاة

أنس> عن والنسائي احمد<أ الصلاة في

الشكرالثالث:  مقصدال

وبهةةذا شةةكورا عبدا كان من بها يقوم تعالى لله العبودية احق الصلاة
الله رضي عائشة رأت احين وسةةةلم عليه الله صةةةلى نطق الجةةةواب

وقد هةةذا تفعل : كيف فقةةالت وكثرتها الصلاة في اجتهاده شداة عنها
: وسةةلم عليه الله صةةلى فقةةال تأخر، وما ذنبك من تقدم ما لك غفر
شكورا. عبدا أكون أفل

عةةني وتجةةاوز ذنةةبي لي غفر قد راحيما غفةةورا الله كان والمعنى: إذا
النعمة هةةذه على والثنةةاء بالشةةكر والمغفةةراة العفو هةةذا أقابل أفل

هو ذلك إن تةةأخر؟ وما الةةذنب من تقةةدم لما المغفراة نعمة العظمى
احق الجميل تقةةدر الةةتي الندية السةةخية والنفةةوس الكةةرم أهل فعل

العفو نعمة قابل من أما ، بالاحسةةةةةان الاحسةةةةةان وتقابل قةةةةةدره
أو والكسل والدعة والغفلة بةاللهو والعافية الصةحة ونعمة والمغفراة
به وتحل النعمة هةةذه يسةةلب بةةأن احةةري فهةةذا والسةةاءاة بالمعصةةية

المعرفة احق ربه يعةةرف الذي هو الشاكر العبد إن ، والعقوبة النقمة
قدره. احق ويقدره

ذنةةوب أو الشةةكر تسةةتوجب مغفةةراة إما أمرين بين العبد أيها فأنت 
رب لله بالصةةلاة مطةةالب أنت احةةال كل ففي اسةةتغفار إلى تحتةةااج

وقت. كل في العالمين
المفروضة الصةةلوات احةةتى يسةةتثقل فتجةةده علمه نقص من أما 

ول بركةةوع فيها يطمئن ل الغةةراب نقر ينقرها أن احد إلى ويستطيلها
شيئا. يقول كان إن فيها يقول ما يعي ول سجودة

إليه ويتحببة ربه إلى العبد به يتقةةةرب عمل أعظم هي فالصةةةلاة 
الةةتي نعمه على لمةةوله شكرا العبد يقدمه ما أعظم فهي هذا وعلى

هذا سوى للصلاة يكن لم ولو ، ٢-  ١الكوثر:  ژ   ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ  ڎ ژ تحصى ول تعد ل
ربه إلى الفقةةير العبد واحيةةااة وقت تشةةغل أن كافيا لكةةان المقصد
بمنته. والمأسور بفضله والمحاط بنعمه المغمور

نعمه على له شةةكرا بالصةةلاة ربك إلى الفقةةير العبد أيها فتقةةرب 
، ٧إبراهيم: ژة   ڄڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ژ الشاكرين عباده الله وعد التي الزياداة ورجاء

. ١٣سبأ: ژ  ئې ئې ئۈ ئۈ ئۆ ژ:  ومولهم ربهم عنهم قال نالذي القليل من وكن
أو نعمة بتجةةددة والنشةةواة الفةةرح بغمراة يحس احين الناس بعض إن 

الصةةدقة إل الشةةكر من فيها عما تعبيرا نفسه في يقع ل نقمة اندفاع
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وفوقه قبله الصةةلاة لكن ، جميل وعمل خةةير وهةةذا ونحةةوه بالمةةال

فإنه عليه وسلمه الله صلوات الخلق سيد هدي هو هذا وكان بكثير،ة
ما أبةةرز ومن عليه ربه نعم تجةدد احين منها ويكةةثر الصةلاة إلى يبةةادر
: الفتح صةةلاة المر هذا في وسلم عليه الله صلى هديه من لنا احفظ

شةةكرا ساعات بضع استغرقت ركعات ثماني صلى فقد مكة فتح أي
العظمى. النعمة هذه على وجل عز لله

الخةةرى للمقاصد وضةةمه المقصد هةةذا تذكر تصليها صلاة كل ففي 
نعمة تجةةدد وعند قلبك، على وأثرها نفعها ويعظم صلتك أجر ليعظم

على تشةكره مةولك على فيها تةةدخل بصةةلاة فخصها نقمة اندفاع أو
عليك. نعمته عظيم

، ومةةوله سيدهة بشكر قام لما لله ساجدا كلها احياته العبد قضى لو 
منا رضي قد باليسةةير، منا يرضى احليم شكور راحيم غفور ربنا ولكن

لك فةةاللهم فعله علينا يشق أو عنه نعجز ما عنا وعفا عليه نقةةدر بما
وباطنا. وظاهرا وآخرا أول الحمد

، بالصةةبر الشةةكر اقةةتران يجد الكةةريم  القةةرآن آيةةات في والمتأمل
ۇٴ ۈ ژ كذلك كان لمن احاصل باليات والنتفاع التعاظ أن على والتأكيد

ثمراة وهما واليمان، للعلم العمليان الوجهان فهما ، ٥إبراهيم:  ژ ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ
،إن الحيةةااة هةةذه في بينهما العبد يتقلب اللةةتين للحةةالتين اليمةةان

فكةةان صةةبر ضةةراء أصةةابته وإن ، له خةةيرا فكةةان شكر سراء أصابته
له. خيرا

الصبرالرابع:  مقصدال

في والثبةات الصةبر به يحصل الذي واليمان العلم مصنع هي الصلاة
ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ژقال:  احين العظيم المر بهذا الله أوصانا وقد الحيااة هذه
محمد لنبيه تعالى الله وصية هي الصلاة وكانت ، ١٥٣البقراة:  ژئى ئى ئې ئې ئېئۈ

ومن ، والةةدعواة بالرسةةالة التكليف بداية في وسةةلم عليه الله صةةلى
بح بج ئيئى ئم ئح     ئج ی ژ، ٤٠-  ٣٩ق: ژ  ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ چ ژ:  تعالى قوله ذلك
٥المزمل: ژ  ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹژ،   ٢المزمل: ژ  پ پ پ ٻ ٻ ژ ،  ٤٩-  ٤٨الطور: ژ  تى تم تخ تح تج بي بى بم بخ

حج جم جح        ثي   ثى ثم ثج تي تى تم تخ تح تج بي بى بم بخ بح بج ژ ، ١٠المزمل: ژ  گ گ گ ک ک ک ک ڑ ژ
.٢٦-  ٢٣النسان: ژ  پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ خم خح خج حم

جةاء الولى اليةام وفي وسةةلم عليه الله صةلى النبي بعثة بداية مع 
من معه من وعلى وسةةلم عليه الله صةةلى النةةبي على الصلاة فرض

پ پ پ ٻ ٻ ژ:  المزمل سوراة آيات بينته كما فرضها أول وكان ، المؤمنين
صلى النبي فقام ، ٦-  ٢المزمل: ژ  ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ  ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ  ٿ ٿ ٺ ٺ   ٺ ٺ ڀ ڀ    ڀ      ڀ پ
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احةةتى كاملة سةةنة الكةةرام صةةحابته من معه ومن وسةةلم عليه الله

ڤڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ژ:  تعالى بقوله الصلاة هذه خففت ثم ، أقدامهم تورمت
الفرض على وسلم عليه الله صلى النبي وبقي ، ٢٠المزمل: ژة  ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ

الول.
بدونها ليستطيع الحيااة، هذه في وسلاحه المسلم عداة هي فالصلاة 

ربه. رسالة ويبلغ ، دينه على يستقيم وأن ربه يعبد أن
ڈ ڈ   ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ          ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ چ    چ چ ژ:  تعالى قوله ويؤكده المقصد هذا يوضح ومما 
على هم الذين المصلين أن تؤكد اليات هذه   ٢٣-  ١٩المعاراج: ژ  ک ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ

على هم بل ، النةةاس من النةةوع هةةذا من ليسةةوا دائمةةون صةةلتهم
الخةةير مسةةهم وإذا ، صةةبورين الشر مسهم إذا فهم ذلك من العكس

شكورين.
قلب في احاضةةراة تكةةون أن يجب التي المهمة الصلاة مقاصد فمن 

، الحيةةااة هذه في والثبات القواة على يحصل فإنه يصلي من أن العبد
الرضا وجنة اليمةةان وااحة في يعيش فهو وكةةدرها نكةةدها من ويسلم

أاحواله. كل في
الشةهوات من والحماية المعاصي عن الصةةبر وسةةيلة هي والصةةلاة 

تعالى الله بين الية هذه ففي ،  ٤٥العنكبوت: ژة  ى   ې ې ې ې ۉ ژ:  تعالى قال كما
والمنكر الفحشاء عن تنهى الصلاة: الول: أنها مقاصد من مقصدين

أن على سةةبحانه ونص ، القلب في تعةةالى الله ذكر والثاني: تحقق ،
نتيجة إل هو ما الول أن وذلك ، وأهم وأكةةةبر أعلى الثةةةاني المقصد

الفائةةداة وهةةذه المقصد هةةذا سوى للصلاة يكن لم لوو ،للثاني وثمراة
بها. والعناية عليها للحراص احافزا لكفى والثمراة

من وكثةةير ،جةةدا وثمينة غالية الراداة وقةةواة التحمل وقواة الصبر إن 
أن علمت الصةةلاة في أنها علمت فةةإذا يجةةدها، ول عنها يبحث الناس
وتحافظ ووقتك احياتك لتسةةتدرك عليها فااحراص وثمينة غالية الصلاة

الخراة. وفي الدنيا في مستقبلك وتبني جهودك على
ألف جربه مجةةرب علاج وهو القةةائلين، أصدق أكده مؤكد علاج إنه 

ورأى احلوته وذاق عرفه من وكل هةةذا، يومنا إلى آدم منذ الصالحين
كلها. احياته بقية فيه يفرط ولم عنه، الصبر أو فراقه يطق لم نفعه

قلة ، إرادتهم ضةةعف وأقلقهم أزعجهم الذين لكل نوجهها كلمة إنها 
نقةةول الفضةةائل، بلوغ عن بهم وقعد ، النقائص في فأوقعهم صبرهم

فنحن ،الشةةافي والعلاج النةةاجح الةةدواء ففيها بالصةةلاة عليكم لهم
وجودنا احقيقة نفقه أن أجل من نصةةلي ، نصةةبر أن أجل من نصةةلي

مع فنتعامل الخةةرى الحيةةااة من بعةةدها وما الةةدنيا الحيةةااة هةةذه في
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هةةذا صائبة وآراء سديداةة بمواقف والضراء السراء في الحيااة أاحوال

.الصلاة مقاصد أهم من
ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ    ڀ ڀ ڀ پ پ پ  ژوتعالى: تبارك الحق قول طه سوراة أول في جاء

ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو ئە ئە ئا  ژ: سبحانه قوله جاء السوراة آخر من وقريبا ،  ١٤طه: ژة 
هذا في إله ل أنه وتعالى سبحانه بين فأول   ١٢٤-  ١٢٣طه: ژة  ئى ئى ئې ئې ئې ئۈ ئۈ

للعبودية المستحق له شريك ل واحده فهو هذا ولجل ، سواه الوجود
الصةةةلاة قامةإف ، الصةةةلاة إقامة وهو تحقيقها إلى الطريق بين ثم ،

ثم ، وتعةةالى سةةبحانه له العبودية إخلاص أي تعةةالى الله ذكر يحقق
فةةرط من وأن الشقاء من وأمان هداية سبحانه ذكره تحقيق أن بين
والخراة. الدنيا الحيااة في والضنك والشقاء للضللة مستوجب فهو

إلى الطريق أنها وبين بالصةةلاة بةةالمر السةةوراة سةةبحانه ختم ثم 
ڱ ڳ ڳ ڳ ڳ  گ گ گ گک   ک  ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ژ:  تعالى فقال والخراة الدنيا سعاداة

فجمعت ،   ١٣٢-  ١٣٠طه:  ژ    ۋ ۋ ۇٴۈ ۈ ۆۆ ۇ ۇ ڭڭ ڭ   ڭ   ۓ ۓ ے ے ھ ھ ھ ھہ ہ    ہ ہ ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ   ں ں ڱ ڱ ڱ
الصةةبر إلى الطريق أن فةةبينت المقصد هةةذا أطةةراف اليةةات هةةذه

بما يغةةتر لم ذلك فعل من وأن ، الوقةةات كل في الصةةلاة هو والرضا
، الزائلة ومتعها ولعبها ولهوها الةةدنيا الحيةةااة زهراة من به الناس فتن

له تكفل الله فةةإن عليها وصةةبر بالصةةلاة قةةام من أن اليةةات وأكةةدت
من احدأ إلى يحتةةةااج فلن مكفةةةول ورزقه الطيبة الكريمة بالحيةةةااة

في النسةةان يحتاجه ما كل تشةةمل عامة كلمة والةةرزق أبةةدا، الخلق
معاشه. أمور

والنكسار والفتقار : التضرعالخامس مقصدال

والنكسار والتذلل والخشوع الخضوع إظهار الصلاة مقاصد أهم من
على اليةةدين وضع سر عن أاحمد المةةام سةةئل  ، تعالى الله يدي بين

ابن وقةةال ، عزيز يةةدي بين فقال: ذل الصلاة في القيام احين الصدر
الذليل السائل صفة أنها الهيئة هذه في : الحكمة العلماء  قال:احجر
يجب ما هذا  ) 2/224 الباري فتح( الخشوع إلى وأقرب العبث من أمنع وهو
يةةدي بين والخشةةوع الةةذل إنه ،الصةةلاة في تقةةوم احين تستشعره أن

من يةةدي وبين العبد أيها أنت من تةةذكر ،القهةةار الوااحد الجبار العزيز
يريةةدون احين الصةةالحون كةةان موقفةةك،لةةذلك احقيقة لك يظهر تقف

يعلمون لنهم والوجل والهيبة بالخشية يشعرون الصلاة في الدخول
ويخاطبون. يناجون ومن سيقفون من يدي وبين ، الصلاة معنى ما

الةراحمن يهةاب يصلي أاحدهم قام إذا واكان  الله: راحمه مجاهد قال 
بشةةيء يعبث أو الحصى يقلب أو يلتفت أو شةةيء إلى بصره يشد أن
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الصةةلاة قدر  تعظيم<  صلته في دام ما ناسيا إل الدنيا شأنب نفسه يحدث أو

قةةال وجةةوده ،نةةادر فقةةده ،سةةريع شأنه عظيم أمر  الخشوع >1/188
الخشوع المة هذه من يرفع شيء  أول:وسلم عليه الله صلى النبي

فضل وفي ،  > أوس بن  شةداد عن الكبةير في الطةبراني < خاشعا فيها ترى ل احتى ،
وسةةلم: خمس عليه الله صةلى النبي يقول تركه من ووعيد الخشوع
لوقتهن وصلهن وضوءهن أاحسن من ، تعالى الله افترضهن صلوات

ومن ، له يغفر أن عهد الله على له كةةان وخشوعهن ركوعهن وأتم ،
< عذبّه شاء وإن له غفر شاء إن عهد، الله على له فليس ، يفعل لم

 .> الجامع صحيح في وهو الصامت بن عباداة عن داود أبو
، تعةةذيبا ول إهانة ليس بالشدائد عباده يبتلي وتعالى سبحانه الله إن
يقةةول ، ويسةةتكينوا ويخضةةعوا يذلواو يخشعوا لكي بهم راحمة هو بل

ئۆ   ئۆ ئۇ  ئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئا ى ى     ې ې ې ې ۉ ۉ ۅ ۅ   ۋ    ۋ ۇٴ ژ،٧٦المؤمنون: ژ  ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ژ:  تعالى الله
ويفهم الدرس هذا يفقه من هو الموفق والعبد ،  ٤٣-  ٤٢النعةةةام: ژةة  ئې ئۈ ئۈ

وااحةةدا أمرا منهم يريد إنه ،عباده من الله يريده ما ويعلم البتلء سر
الطوال الساعات يديه بين ويقفوا سبحانه إليه ويلجأوا إليه يفروا أن

. خلقه على وتعالى سبحانه لله العبودية احق وهذا
أن إلى عنها ويتةةأخر العبودية هةةذه عن يستكبر الخلق من كثيرا إن 

عبد أنه يتةةذكر هنةةاك الهلك على ويشةةرف مسدود طريق إلى يصل
اليقين هةةذا وليت ،العبودية له ويخلص ربه إلى فيلجأ فقةةير ضةةعيف

احتى يزول إن فما المؤثر بزوال يزول مؤقت إنه بل يدوم والخلاص
  . 7 - ٦العلق:  ژ          ڱ  ڱ ڳ  ڳ  ڳ ڳ  گ گ ژ  أخرى مراة شركه إلى يعود

وشةةداة فقةةره ينسى فإنه ورخةةاء وأمن عافية في مةةادام النسان إن
أي في وأنه شةةةيء، ل أنه لعلم احاله في تفكر ولو ربةةةه، إلى احاجته
عةةاجز، ضةةعيف عبد أنه يةةدرك فعنةةدها احاله تنقلب أن يمكن لحظة
هةةذا الله أكد وقد وراحمتةةه، عفةةوه إلى محتةةااج ، ربه عةةون إلى فقير

ئى ئى ئى ئې ئېئې ئۈ ئۈ ئۆ   ئۆ ئۇ ژتعالى:  قوله ذلك من كثيرا القرآن في المعنى
ژ ڈ ڎ ڎ   ڌ ڌ ڍ   ڍ ڇ  ڇ ڇ ڇ ژ ٢١الملك:  ژ ې ې   ې ې ۉ ۉۅ ۅ ۋ   ۋ ۇٴ ۈ ۈ ژ  ٣فاطر: ژة  بم بخ بحبج ئي ئى ئم ئحئج ی ی  ی ی

ژ ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ        ۇ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ ۓ ے ژ، ٦٥-  ٦٣الواقعة: ژ  ہ    ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ ژ ، ٣٠الملك: 
ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ  ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ژ ٦٨السراء: ژ  ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ  ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ژ ،  ٧٠-  ٦٨الواقعة: 

. ٩٩-  ٩٧العراف: ژ  ڍ ڇ  ڇ ڇ  ڇ  چ چ چچ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ     ڄ ڄ
وأن ، فقةةرهم احقيقة يعرفةةوا أن عبةةاده من يريد وجل عز الله إن 

الخضةةةوع  منهم فيحصل ، سةةةبحانه له العبودية بةةةواجب يقومةةةوا
الخشةةوع هةةذا يكةةون ما وأعظم ، سةةبحانه إليه والتضةةرع والستكانة

الحةةبيب مفةةزع هي الصةةلاة كانت لذلك ، الصلاة في الستكانة وتلك
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فيو والخسةةوف الكسةةوف في الشةةدائد احين وسلم عليه الله صلى

. الصعبة المواقف جميع فيو ،غزواته كل وفي والجدب القحط
يفةةزع الحةةالت هةةذه مثل في وسلم عليه الله صلى النبي كان لقد 

يطيقها ل خةةااص نةةوع من صةةلاة إنها بل صلاة أي وليست الصلاة إلى
في وجاهد طويلة عميقة تربية الصةةلاة على تةةربى ممن القويةةاء إل

ول العلاج هةةذا يطيق ل فإنه كةةذلك يكن لم من أما ، جهةةاده احق الله
. الرخاء في ول الشداة في ل منه يستفيد أن يمكنه

بإفضاء السجود ويختص خاتمتها إلى فاتحتها من تضرع كلها الصلاة 
تعظيم فيها سةةابقة بمرااحل يمر أن بعد وهةةذا ربه إلى بحاجاته العبد

تضةةمنته ما ثم السةةتفتاح بةةدعاء يبةةدأ بحقه واعةةتراف وجل عز لله
التسةةبيح ثم القةةرآن من يقةةرؤه ما ثم العظيمة المعةةاني من الفاتحة

بتعظيم أيضا السجود استفتاح ثم العتدال في الحمد ثم الركوع في
صدره في بما العبد فيفضي البواب وتفتح الحجب ترفع وبعدها الله
ويكشف ،النةةداء ويسةةمع الةةدعاء يستجاب فعندها ربه من يريده وما

البلء. ويزول ، الكرب

والعقاب الثوابالسادس:  مقصدال

لتحقيقه تسةةةةةعى ) فكلها المقاصد ( مقصةةةةةود هو المقصد هةةةةةذا
إل والتضةةرع والصةةبر والشةةكر والمناجةةااة العلم فما عليه والحصةةول

من يحصل وما ، العقةةاب من والنجةةااة بةةالثواب الفةةوز إلى وسةةيلة
عجل الثةةواب من نةةوع إل هو ما الصةةلاة بسةةبب الةةدنيا في مكاسب
تفضيل. وأكبر درجات أكبر وللخراة دنياه في للمصلي

وتركها بها التهةةاون وعقةةاب ، الصلاة على المحافظة ثواب نصواص 
مقاصد معجم في ذكرته بما اكتفةةةةاء شةةةةيئا هنا أذكر ولم ، كثةةةةيراة
الصلاة.

هو هةةذا وتعةةالى سةةبحانه الله رضى وآخره وأوله الثواب أعلى وإن 
الله صةةلى النةةبي كةةان والذي العظمى وغايتها الكبر الصلاة مقصود

يةةدعو كةةان احين سةةجداته من سةةجداةة كل في عليه يؤكد وسلم عليه
سخطك. من برضاك أعوذ إني بقوله: اللهم

متى والنهاية البداية وهو خير كل باب هو العبد عن تعالى الله رضى 
الخةرى الثةواب أنةواع وما، وخير وفضيلة شرف كل نال عليه احصل

وتكفةةير الةةذنوب ومحو فالمغفراة ، تعالى الله لرضى وثمار فروع إل
هو النةةار من والوقاية ، الجنةةات ووجةةوب الةةدرجات ورفعة السةةيئات

. تعالى الله رضا ونتيجة ثمراة



2727
سةةبحانه له العبودية إخلاص هو تعةةالى الله رضا يحقق أمر وأعظم 

الصلاة تحققه ما وهو تعالى بالله الدقيق العميق العلم عن فرع وهو
كثةةيراة مكثفة قةةراءاة بتةةدبر القةةرآن قةةراءاة أعظمها يتالةة بمفاتيحها

غزيراة.
سبحانه الله رضى فاته من ، وخاب خسر فقد الثواب هذا فاته ومن 

وهةةذا ونقمته بعقابه احةةري وهو وغضةةبه سةةخطه به احل فقد وتعةةالى
الةةذين جزاء ، ومالكهم وخالقهم ربهم عبودية عن المستكبرين جزاء

. المصلين من يكونوا لم

مقاصد ليست فوائد

تقةةةةوم أنها ذلك لها احصر ل الةةةةدنيا في وثمارها الصةةةةلاة فوائد إن
وتتنةةوع تتعةةدد ثم ومن محكمة متقنة صةةناعة النسةةان هةةذا بصةةناعة
الفوائد هذه بعض وأذكر الصناعة، تلك تحققها التي والفوائد المنافع
جةةةوائز هي ، وثمةةةار فوائد هي بل مقاصد ليست أنها وأؤكد إجمةةةال
ويسةةرها للصلاة صدره شرح الذي لعبده الله يسوقها ومنافع وهبات

الله طاعة على والفوائد الهبةةات بهةةذه يسةةتعين الصةةالح والعبد ، له
: يلي ما ذلك ومن ، الخير في ويستثمرها يستغلها ، وذكره

 النفسية المراض من - الوقاية
 والقدام - الشجاعة
 الراداة وقواة والحماس - النشاط

 التحمل وقواة والمثابراة - الصبر
 والرفق والنااة - الحلم
. الرزق - سعة

 الراداة قواة- 
 الخلق - احسن
 بفاعلية الوقت - إداراة
 إدارته في والنجاح المال - توفير
 ساعاته عدد وتخفيض المريح - النوم
 والنتباه التركيز - قواة

الميادين. جميع في - النصر
والعمل. الدراسة في - النجاح

 الصدر وشرح - السعاداة 
. الذاكراة قواة - زياداة

وصحته البدن - قواة 
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المصلي أنصلح ول ، المؤلفات من العديد فيها الخيراة الفائداة وهذه 

ولن ، تعلم لم أو علمت الله بإذن احاصلة القواة لن بذلك بالشتغال
من الصل عن النية ويصرف المقاصد تحقيق يضعف بذلك الشتغال

وتحصةةيل المقاصد على التركةةيز هو والمطلةةوب ، الصلاة مشروعية
كاملة الصةةلاة مفةةاتيح تحقيق في الجتهةةاد مع ، بها العميق اليمةةان

وتعالى. تبارك الله بعون بعدها ما تحقق تحققت متى فإنها
لهم تحقق لم المصةةلين من كثيرا فقال: نرى البعض تساءل وربما 

قلة إلى سةببها يعةزى أمةراض بينهم فانتشةرت البدنية القواة الصلاة
صةةحية نواد إلى لتحصيلها يحتاجون وصاروا ، المرونة ونقص الحركة

. رياضية برامج أو
أمرين: من بد ل البدنية للقواة الصلاة لتحقيق أنه والجواب

خاصة المصةةلين من كثةةير عند مهمل وهةةذا الصحيحة الول: الكيفية
والجلوس. والسجود الركوع كيفية في

فيها الطمأنينة وتةةرك الصةةلاة أداء في فالسةةرعة ، الثةةاني: الكمية
ل الصةةلاة يجعل والجلةةوس والسةةجود والركةةوع القيام تطويل وعدم
والقواة. الصحة للبدن تحقق



2929
في وسةةلم عليه الله صلى النبي هدي : احفظالثاني مفتاحال

الصلاة

، منه بد ل أمر الصلاة في وسلم عليه الله صلى النبي هدي احفظ إن
وبعضه ، بطلنها إلى يةةؤدي وتركه الصةةلاة لصحة لزم ورد ما فبعض
ثوابها. وكثراة درجاتها رفعة في مفيد للصلاة مكمل

به. والعمل احفظه ليسهل ركعتين صلاة لكيفية مختصرا هنا ذكرت 
لعبد وسلم عليه الله صلى النبي صلاة صفة كتاب من أقتبسته وقد 

عليه الله صةةلى النةةبي صةةلاة صةةفة مختصر وكتةةاب ، بةةاز بن العزيز
اللباني. الدين لناصر وسلم

1القيام -

أو التكبةةير مع يديه " - ويرفع أكةةبر : " الله بقوله الصةةلاة - يسةةتفتح
 السنة في ثابت ذلك كل بعده أو قبله

يفةةراج ول القبلة، كفيه ببطون ويستقبل الصابع ممدودتا - ويرفعهما
يضمهما. ول أصابعه بين

بهما يحاذي احتى رفعهما في يبالغ وأاحيانا منكبيه احذو كفيه - ويجعل 
 أذنيه أطراف

 التكبيرة عقب اليسرى على اليمنى يده يضع - ثم
 والساعد الرسغ وعلى اليسرى كفه ظهر على اليمنى - يضع

 صدره على ويضعهما  اليسرى على باليمنى يقبض - وتاراة
يسةةةارا ول يمينا يلتفت ول  سةةةجوده موضع إلى قيامه في - وينظر

 العبد صلاة من الشيطان يختلسه اختلس اللتفات فإن
 السماء إلى بصره يرفع أن يجوز - ول
عليه الله صةةلى النبي عن الثابتة الدعية ببعض القراءاة يستفتح - ثم

اسمك وتبارك وبحمدك اللهم :  سبحانك أشهرها كثيراة وهي وسلم
 غيرك إله ول جدك وتعالى

من بالله :  أعةةوذ تةةاراة يقةةول أن والسةةنة  تعةةالى بالله يسةةتعيذ - ثم
بالله :  أعةةوذ يقول وتاراة   ونفثه ونفخه همزه من الرجيم الشيطان

.   الشيطان من العليم السميع
الراحيم الراحمن الله :  بسم والسرية الجهرية في سرا يقول - ثم
ل ركن وهي منها والبسةةملة  ) بتمامها ( الفاتحة سةةوراة يقةةرأ - ثم
 بها إل الصلاة تصح
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آية كل رأس على يقف آية آية يقطعها أن قراءتها في - والسةةةةةةةنة

ڀ ژ:  يقول ثم يقف ثم ژ پ پ پ پ ژ:  يقول ثم يقف ثم ژ  ٻ ٻ ٻ     ٱ ژ:  فيقول
كانت وهكذا آخرها إلى وهكذا يقف ثم ژ ٺ  ٺ ٺ ژ:  يقول ثم يقف ثم ژ ڀ

ول الي رؤوس على يقف كلها وسةةلم عليه الله صةةلى النةةبي قةةراءاة
. بها المعنى متعلقة كانت وإن بعدها بما يصلها

 أخرى سوراة الفاتحة بعد يقرأ أن - ويسن
 الثانية من أكثر الولى الركعة في القراءاة إطالة - والسنة
مفسةةراة قةةراءاة بل عجلة ول هةةذا ل ترتيل القرآن يرتل أن - والسنة

 بصوته القرآن ويزين احرفا احرفا
إليه يةةتراد ما بمقةةدار لطيفة سةةكتة سةةكت القةةراءاة من فةةرغ - فإذا
ثم الاحةةرام تكبةةيراةة في المتقدمة الوجةةوه على يديه يرفع ثم  نفسه
ويركع يكبر

2الركوع -

 مأخذه عضو كل ويأخذ مفاصله تستقر ما بقدر - يركع
أصةةةابعه بين ويفةةةراج ركبتيه من ويمكنهما ركبتيه على يديه - ويضع

 ركبتيه على قابض كأنه
ستقر. ل الماء عليه صب لو احتى ويبسطه ظهره - ويمد

 لظهره مساويا يجعله ولكن يرفعه ول رأسه يخفض - ول
 جنبيه عن مرفقيه - ويباعد
 أكثر أو مرات " ثلث العظيم ربي : " سبحان ركوعه في - ويقول

اللهم وبحمةةدكة ربنا اللهم " سةةبحانك ذلك مع يقةةول أن - ويسةةتحب
. لي اغفر

ركوعه فيجعل الطةةول في الركةةان بين يسةةوي أن السةةنة - ومن 
من قريبا السةةجدتين بين وجلسةةته  وسةةجودهة الركةةوع بعد وقيامه
 السواء

3العتدال-

 الركوع من صلبه يرفع - ثم
 احمده لمن الله : سمع العتدال أثناء في - ويقول
 المتقدمة الوجوه على العتدال عند يديه - ويرفع

 مأخذه عظم كل يأخذ احتى مطمئنا معتدل يقوم - ثم
القيام. في فعل كما صدره على يديه - ويضع
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مباركا طيبا كثةةيرا احمدا الحمد ولك : " ربنا القيام هذا في - ويقول 

شةةئت ما وملء ، بينهما ما وملء الرض وملء السةةماوات ملء فيه
قةةال ما أاحق والمجد الثنةةاء : أهل ذلك بعد زاد " وإن بعد شةةيء من

منعت لما معطي ولما أعطيت لما مةةةانع ل اللهم عبد لك وكلنا العبد
احسن. " فهو الجد منك الجد ذا ينفع ول

تقدم كما الطول في والركوع القيام هذا بين - ويسوي

4السجود-

ذلك تيسر إذا يديه قبل ركبتيه واضةةعا مكةةبرا السةةجود إلى يخر - ثم
 ركبتيه قبل يديه قدم عليه شق فإن

 أصابعهما ويضم ، وبسطهما كفيه على اعتمد سجد - فإذا
 القبلة إلى - ويوجههما

 منكبيه احذو كفيه - ويجعل
 أذنيه احذو يجعلهما - وتاراة

 ساقيه هن وفخذيه فخذيه عن وبطنه جنبيه عن عضديه - ويجافي
صةةلى النةةبي لقةةول يبسةةطهما ول وجوبا الرض عن ذراعيه - ويرفع

ذراعيه أاحةةدكم يبسط ول السةةجود في : اعتةةدلوا وسةةلم عليه الله
الكلب. انبساط

الرض من وجبهته أنفه - ويمكن
 ركبتيه أيضا - ويمكن

 قدميه أطراف - وكذا
 عقبيه ويراص  القبلة أصابعهما بأطراف ويستقبل - وينصبهما

اعتمةةادا فيه يعتمد بةةأن وذلك سةةجودهة في يعتةةدل أن عليه - ويجب
معا والنف : الجبهة وهي سةةةةجوده أعضةةةةاء جميع على متسةةةةاويا

 القدمين وأطراف والركبتان والكفان
 كثرأ أو مرات " ثلث العلى ربي : " سبحان فيه - ويقول

اللهم وبحمةةدكة ربنا اللهم : سةةبحانك ذلك مع يقةةول أن - ويسةةتحب
لي. اغفر

صةةلى النةةبي لقول الجابة مظنة فإنه فيه الدعاء يكثر أن - ويستحب
أن فقمن الةةدعاء في فاجتهةةدوا السةةجود : " وأما وسةةلم عليه الله

: " وسةةلم عليه الله صةةلى وقوله ،عبةةاس> ابن عن < مسةةلم لكم يسةةتجاب
أبي عن <مسةةلم الةةدعاء فةةأكثروا ساجد وهو ربه من العبد يكون ما أقرب
هريراة>

تقدم كما الطول في ركوعه من قريبا سجوده - ويجعل
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5الجلوس -

 مكبرا رأسه يرفع - ثم
 موضعه إلى عظم كل يرجع احتى مطمئنا يجلس - ثم

جلسة وفي الجلسة هةةةةذه في الفخةةةةذين على الةةةةذارعين - ويضع
التشهد.

 عليها فيقعد اليسرى رجله - ويفرش 
 القبلة بأصابعها ويستقبل  اليمنى رجله - وينصب
 قدميه وصدور عقبيه على ينتصب أن وهو أاحيانا القعاء - ويجوز

واهةةدني واراحمةةني لي اغفر : " اللهم الجلسة هةةذه في - ويقةةول
رب لي اغفر : " رب قةةال شةةاء " - وإن واجةةبرني وعافني وارزقني

"  لي اغفر
السجود. من قريبا تكون احتى الجلسة هذه - ويطيل

 الولى في صنع كما فيها ويصنع الثانية السجداة يسجد - ثم
الركعة إلى النهةةةوض وأراد الثانية السةةةجداة من رأسه رفع - فةةةإذا

 كبر الثانية
جلسة وتسمى، السجدتين بين جلوسه مثل خفيفة جلسة - ويجلس
احةةراج فل تركها وإن العلماء قولي أصح في مستحبة وهي السترااحة

دعاء. ول ذكر فيها وليس
تيسر إن ركبتيه على معتمةةةةةةدا الثانية الركعة إلى قائما ينهض - ثم
. بيديه الرض على اعتمد عليه شق وإن ذلك

6التشهد -

كما مفترشا ويجلس ،للتشةةةهد قعد الثانية الركعة من فةةةرغ - فةةةإذا
 هنا القعاء يجوز ل - لكن السجدتين بين سبق

فخذيه. على وذراعيه اليمنى وركبته فخذه على اليمنى كفه - ويضع
اليسرى وركبته فخذه على اليسرى كفه - ويبسط

 اليسرى وخصوصا  يده على معتمدا يجلس أن يجوز - ول
الوسطى إصبعه على إبهامه ويضع ،كلها اليمنى كفه أصابع - ويقبض

.احلقة بهما يحلق وتاراة ، تاراة
ويحركها  إليها ببصةةرهة ويةةرمي  القبلة إلى السةةبابة بإصةةبعه - ويشير

 آخره إلى التشهد أول من بها يدعو
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أيها يكعل السةلم والطيبةات والصةلوات لله : " التحيةات يقول - ثم

الصةةالحين الله عبةةاد وعلى علينا السةةلم وبركاته الله وراحمة النةةبي
"  ورسوله عبده محمد أن وأشهد الله إل إله ل أن أشهد

: " اللهم فيقةول وسةلم عليه الله صةلى النةبي على بعةده - ويصلي
آل وعلى إبةةراهيم على صةةليت كما محمد آل وعلى محمد على صل

كما محمد آل وعلى محمد على بةةارك اللهم مجيد احميد إنك إبراهيم
 مجيد احميد إنك إبراهيم آل وعلى إبراهيم على باركت

الله فيةةدعو إليه أعجبه الةةوارد الدعاء من التشهد هذا في يتخير - ثم
 به

عةةذاب من بك أعةةوذ إني : اللهم يقةةول أربع من بالله يسةةتعيذ - وأن
فتنة شر ومن والممةةات المحيا فتنة ومن القةةبر عةةذاب ومن جهنم

 الدجال المسيح
يساره وعن  يمينه عن يسلم - ثم
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بتدبر القرآن : قراءاةالثالث مفتاحال

تصح ول ،الصةةلاة إقامةل الرئيسة المفةةاتيح أاحد بتةةدبر القةةرآن قراءاة
ثم الدنى الحد وهي ، القةةرآن أم وهي الفاتحة قةةراءاة بةةدون الصلاة
المكانة. وعلو الزياداة شاء لمن مفتوح المجال

تعةةالى الله أخبر ما احصول وعدم الصلاة ضعف أسباب أكبر من إن 
العظيم المفتةةاح هةةذا إهمةةال هو والنفس القلب على تةةأثير من عنها
الصلاة. إقامة مفاتح من

لو لكن النوافل وبعض المفروضة الصلوات يصلي الناس من الكثير 
الصةةلاة اسم عليه يصدق أن يمكن ما فيها تجد لم صلته إلى نظرت

هةةذا كةةان ولو بقلب، قةةراءاة أي من خالية سةةريعة صةةلاة هي بل ،
ذلك في لكةان وطارئ ضروري لمر الصلاة هذه أداء في الستعجال

واللعب باللهو ليشتغل الصلاة هذه من ينتهي أنه الملاحظ لكن عذر،
الوااحد يصةةلح ثم العمر من فةةتراة المر هذا كان ولو ، والقال والقيل

هي الصةةلاة هذه مثل أن الواقع لكن أهون المر لكان أيضا شأنه من
، وإناثا ذكورا وشيب وشباب أطفال من العمار مختلف على الغالبة

أن ترجو لكنت وتفريطه بتقصةةيرهة يعترف هؤلء من الوااحد كان ولو
بلغ قد أنه ويةةرى الصةةلاة هةةذه مثل يصةةلي لكنه ما يوما احاله يصةةلح
والخةةير العالمين رب لله العبودية واجب من عليه ما وقضى الكمال

المور. هذه أخطر هو
صورتان: له المفتاح هذا تضييع إن 

. الصلاة في القرآن قراءاة : قلة الولى
. يقرأ ما تدبر وعدم القراءاة في : الستعجال الثانية

نةةور والقةةرآن ، روح بل كبةةدن قرآن بل فصلاة ، الصلاة روح القرآن 
پ پ پپ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ژ شيئا فيه تبصر ل مظلم كبيت قرآن بل فصلاة ، الصلاة

لم إذا صلاة تسمى ل الصلاة ، ٥٢الشورى:  ژ ڤ ڤ   ڤ ڤ ٹ ٹٹ ٹ ٿ ٿ    ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ
الذكر. ذي القرآن وهو ونورها رواحها فيها يكن

تطةةبيق من بد ل ونةةورا رواحا الصلاة في القرآن قراءاة تكون ولكي 
الجتهةةاد غاية ذلك في والجتهةةاد ، العشةةراة القةةرآن تةةدبر مفةةاتيح
احلواة فيها يذوق مراحلة إلى المصلي يصل أن إلى والمثابراة والصبر
بكلمه. الراحمن مناجااة ولذاة القرآن

: (مفةةاتح بعنةةوان مسةةتقل كتةةاب في مفصل لذلك العملي والبيان 
منها: بأمور هنا رّأذك لكن الحيااة) ، في والنجاح القرآن تدبر
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إذا فالفاتحة ، الصةةلاة عمةةود والفاتحة الةةدين، عمةةود : الصةةلاة أول

بفاتحة يقةةرأ لم لمن صلاة : ل الصحيحة في وجاء ، الدين عمود عمود
من اسةةتفدو ، ركعة كل في الفاتحة بقةةراءاة العناية فيجب ، الكتةةاب
(القةةراءاة كتةةاب الحيةةااة) في في النجةةاح مفتةةاح : (الفاتحة تةةدريب
الخةةيرات أبةةواب لك الله ليفتح التةةدريب هةةذا على ااحةةراص بقلب) ،

في العالية والمنةةازل الةةدرجات أعظم وتنةةال الةةدنيا، في والبركةةات
وزكااة القلب إاحياء في التكرار هذا يستثمر أن المصلي على الخراة،
.الحيااة على تعين الصلاة وجعل النفس

لخطورتها إل صةةلاة كل من ركعة كل في الفاتحة قةةراءاة شةةرعت ما
يقةةول ذلك له تةةبين معانيها في تأمل ومن ، إليها العبد احاجة وشةةداة
نصف نصةةفان أنها وعلم هةةذا العبد تأمل فإذا: الوهاب عبد بن محمد

الةةدعاء هةةذا علمه الةةذي أن وتأمل ، لنفسه به يدعو دعاء ونصف لله
وأنه ركعة كل في ويكرره به يدعوا أن وأمره ، وتعالى تبارك الله هو

بةةإخلاص دعةةاه إذا الةةدعاء هذا إجابة ضمن وكرمه فضله من سبحانه
اهةالناس من كثير أضاع ماذا تبين قلب واحضور

وترتيل وتكةةرار وجهر بتحةةزيبة ليل في صلاة في القرآن ثانيا: قراءاة
الصةةلاة إقامة مفةةاتيح تحقيق على تعين الةةتي المةةور أهم من وربط

ويةةزداد ويقينه علمه فةةيزداد القلب في القةةرآن تةةأثير تعمق أنها ذلك
وإخباته. خشوعه

في هةةذا ورد كما احرفا احرفا مفسةةراة قراءتك تكون أن : يجب ثالثا 
الله رضي صحابته وقراءاة وسلم عليه الله صلى النبي قراءاة وصف
القةةراءاة عن التوقف ، آية آية القةةراءاة بتقطيع يكةةون وهةةذا ، عنهم
قةرأت ما معةاني في التفكر ثم تامة جملة أو آية كل رأس عند تماما
،معانيها من تعرفه ما تتةةذكر أن تحاول،وجوهها جميع من فيها تتفكر

علمةك، احد وعلى اسةةتطاعتك قةدر عليه دلت بما تربطها أن تحةةاول
القةةرآن تفسر ، آخر لشخص اليات تفسر كأنك وتجيبها نفسك تكلم

وما عليك به الله يفتح احسةةةبما لنفسك تفسةةةره جملة جملة آية آية
الصلاة. بعد تفسيره فتراجع أشكل

، وعظمه تعةةالى الله وسةةبح قف تسةةبيح فيها بآية مررت رابعا: إذا 
وإذا ، فضةةله من الله واسةةأل فقف وراحمة وعد فيها بآية مررت وإذا

هةةذا من يعيةةذك أن تعالى الله إلى وتضرع فقف وعيد فيها آية قرأت
تةةدبره يزيد الصةةفة بهذه يقرأ فمن ، القراءاة كل في وهكذا العذاب،

سبحانه منه قربه فيزداد بقراءته الله ويناجي ، يقرأ لما فقهه وعمق
.منه استعاذ مما يعاذ وأن سأل ما يعطى بأن احريا فيكون
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الموضةةوع آخر أو الوجه آخر ول السةةوراة آخر همك يكن خامسةةا: ل

تلةةزم ل ، كلمة كلمة احرفا احرفا تقةةرأ ما وفقه فهم همك بل والقصة
اقةةةرأ بل تركع أن قبل المقطع أو الوجه أو السةةةوراة بإنهةةةاء نفسك

الركعة في للقةةراءاة المخصص الةةوقت انتهى واحيثما آية آية القةةرآن
وصلت. وأينما كنت احيثما فاركع

على المعينة السةةباب أهم من بةةالوقت القةةراءاة مقةةدار ربط إن 
أو وتفكةةر، بتةةدبر القةةرآن قةةراءاة مبادئ من المهم المبدأ هذا تحقيق

يتسع الذي الوقت وتعطيه ركعة لكل الوجه أو اليات من قدرا تحدد
وتفكر. بتمهل لقراءته

بي يطةةول فسةةوف الطريقة بهةةذه سةةأقرأ كنت إذا قائل يقةةول قد 
فنقةةول: أول: ، أكةةثر أو سنة في إل القرآن ختم أستطيع ولن المقام

وثانيةةا: ، وتدبره القرآن فقه المهم وإنما القرآن كل ختم المهم ليس
، عليه الله يسةةةره من على يسةةةير هو بل كةةةذلك المر ليس نقةةةول
بين الجمع ويمكنه عليه تسهل الطريقة هذه على القلب يتعود واحين

يكةةون البداية في ربما لكن ، والةةدعاء والتسةةبيح التدبر وبين القراءاة
في يشةةكك من سةةمعت لني هةةذا أقةةول ، البعض على صةةعبا المر

ليلة ذات قةةرأ وسةةلم عليه الله صةةلى النةةبي أن وفيه احذيفة احةةديث
فيها بآية مر إذا وأنه ركعة في والنسةةاء عمةةران وآل البقةةراة بسةةوراة
فيها بآية مر وإذا ، يسةةأل وقف وعد فيها بآية مر وإذا ، سةةبح تسةةبيح

قةةرأ كيف ويتعجب ،مسةةلم صحيح في والحديثة يستعيذ، وقف وعيد
احةةداةوا ركعة في الطةةوال السةةور هةةذه وسةةلم عليه الله صلى النبي
يشةةاء من يؤتيه الله فضل وهةةذا ذكةةرت ما فةةالجواب الطريقة بهةةذه
. العظيم الفضل ذو والله

بركة أعظم كةةانت الصةةلاة في القةةرآن قةةراءاة كثرت سادسا: كلما 
تثةةبيت وقواة تعالى، لله العبودية تحقيق في وأقوى ورواحا نورا وأكثر

لكن ، واليقين اليمةةان تقوية في وأقةةوى القلب في سةةبحانه ذكةةره
بل والتفكر التةةدبر احساب على وكثرتها القراءاة طول يكون أل يجب
.التدبر مفاتيح كل تطبيق يجب

بل والسةةجود الركةةوع احسةةاب على القةةراءاة طةةول يكون سابعا: أل
 أول:الةةترتيبة بهةةذا فالصةةلاة ، نصةةيبه ركن فلكل بينها التسوية يجب

، الخر واليةةوم بالله العميق التفصةةيلي العلم من يثمةةره وما القرآن
القرآن في جاء لما امتثال وتقديسه وإجلله الرب لتعظيم الركوع ثم

الله إلى افتقةةةارا السةةةجود في التضةةةرع ثم بةةةه، وعمل له وتطبيقا
أاحد إلى الميل أما مرضاته، احصول في وطمعا تعالى بالله واستغاثة
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لها وتشويها الصلاة في نقصا فيحدث غيرها دون الثلث الجهات هذه

ونفعها. وفائدتها لثمرتها وتقليل
قراءته فهو القرآن قراءاة تحزيب في السلف عن ورد ما ثامنا: كل 

الصل هةةذا على زياداة فهو ذلك سوى عنهم ورد وما الليل صلاة في
فعل من فهو الصةةلاة خاراج القرآن قراءاة تحزيب على القتصار أما ،

بسةةبب أو ، المسةةألة بهةةذه العلم عليهم خفي ممن المتأخرين بعض
السهل. فاختاروا صلاة في القرآن قراءاة عن الكسل

قةةراءاة في الحةةاد التطفيف يجد اليةةوم النةةاس صلاة في المتأمل إن
دقةةائق سبع احدود في تكون المفروضة فالصلاة ، الصلاة في القرآن

الخمس الصةةلوات كل ذلك في يسةةتوي ، التسةةليم إلى التكبةةير من
في وسلم عليه الله صلى النبي سنة إلى نظرنا لو بينما ، تمييز دون
صةةلاة يطيل كةةان وسةةلم عليه الله صةةلى النةةبي أن لوجدنا المر هذا

فيةةذهب تقةةام الظهر صةةلاة : أن الصةةحيحين في جةةاء كما الظهر
يةةأتي ثم يتوضأ ثم منزله يةةأتي ثم احاجته فيقضي البقيع إلى الةةذاهب
يطولهةةا، مما الولى الركعة في وسةةلم عليه الله صةةلى الله ورسول

تنزيل ألم سةةوراة بقةةدر الظهر في يقةةرأ أنه آخر احةةديث في وجةةاء
.المفصل بطوال فيها يقرأ فكان الفجر صلاة وأما ، السجداة

في السةةنة بل ذلك تطيق ل والنةةاس الصةةلاة تطويل إلى أدعو لست
يؤدي ول الناس يطيقه ما احسب يقرأ المام أن المفروضة الصلوات

هةذا أن النةاس يعلم أن يجب لكن ، الصةلاة من ونفورهم مللهم إلى
تمةةدهم الةةتي الصلاة على الناس يربى وأن ، وضعفهم نقصهم سبب

ويكةةون أاحةةوالهم جميع تصةةلح الةةتي الصلاة ، والعافية بالقواة بالحيااة
أعمق وفي نطاق أوسع على وإشاعتها القضية بهذه العلم بنشر هذا

والتربية للصةةةةلح طريق وأعلى أفضل هو هةةةةذا إليةةةةه، تصل عمق
. والتغيير

الناس عامة فيها يراعى المفروضة الصلوات في القراءاة كانت وإذا
في النقص هةةذا يعةةوض أن الخةةير في راغب كل على يؤكد فهةةذا ،

.تطوعال صلاة في قراءته
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: التواحيد الرابع مفتاحال

إل الصةةلاة شةةرعت فما ، مشةةروعيتها وسر الصةةلاة لب هو التواحيد
طه:ژة  ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ    ڀ ڀ ڀ پ پ پ ژ النفوس في تعالى الله تواحيد وتثبيت لقامة

وإقامة. أذانا لها النداء وفي بل ، كلها الصلاة في التواحيد وتجد  ١٤
ضمنا. أو ولفظا نصا إما الصلاة أقوال كل في ذكره جاء التواحيد 
والرض السموات فطر للذي وجهي : وجهت الستفتاح دعاء ففي 

اسةةمك وتبةةارك وبحمدكة الله سبحانك ، المشركين من أنا وما احنيفا
،تواحيد كله الفاتحة ومنه والقةةةرآن  ، غةةةيرك إله ول جةةةدك وتعةةةالى
والسةةتغفار والتسبيح ، تواحيد هو الصلاة في انتقال كل في والتكبيرة
: بالتواحيد المصلي ينطق التشهد وفي ،للتواحيد متضمن كله والدعاء

جيةةدا المعةةنى هذا في يتفكر أن عليه فالمصلي ،الله إل إله أل أشهد
المفتةةاح هةةذا من اسةةتفاد ذلك فعل فإن كلها الصلاة في عليه ويركز

. نورا صلته وكانت الصلاة مفاتيح من العظيم
ثم صةةلته في يقةةول لما وعي دون بلسانه التواحيد يردد كان إن أما 

ولم المفتةاح هةذا ضيع قد فهذا صلته في يقوله ما تخالف احياته تجد
، احيةةااة ول فيها إشةةراق ل معتمة مظلمة صةةلته فتكةةون منه يسةةتفد

وصةةارت بريقها وذهب نورها انطفأ فقد التواحيد من خلت صلاة فكل
روح. بل جسد صلاة
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: التكبيرالخامس مفتاحال

النةةةداء بها يفتتح ذلك وقبل ، الصةةةلاة بها تفتتح كلمة أول أكةةةبر الله
والقامة. الذان في الصلاة لهذه

يقولها من أكةةبر الله التواحيد خلصة الةةدين خلصة هي الجملة هذه 
المواحد فإنه دللتها مستحضةةةةرا معناها بعمق عالما بقلب بصةةةةدق
واحةةدها المفروضة الصلوات في نكررها الكلمة هذه ،الولي المؤمن

وفي ، الصةةلاة نوافل ذلك إلى يضةةاف اليةةوم في مةةرات وعشر مئة
المطلق. والتكبيرة النوم، وعند صلاة كل بعد والتكبيرة والقامة الذان

كل من أكةةبر بأنه واعترافا ، وجل عز لله تعظيما نقولها أكةةبر الله 
لم وما ، النعم من وأولنا هةةةدانا ما على لله شةةةكرا نقولها ، شةةةيء

) أكةةبر ( الله بكلمة اللسةةان ينطق احين القلب في المعنى هذا يوجد
.ناقص تكبير فإنه
لتكةةون غيرها دون الكلمة هةةذه تخصةةيص سر في تصلي وأنت تفكر

الكةةثراة بهةةذه الكلمة هةةذه شرعت ما ،الصلاة أفعال بين النتقال مع
معناها لتأكيد إل العبةةةادات من وغيرها العظيمة العبةةةاداة هةةةذه وفي

والخوف. والرهبة الخشية فيه فتحدث القلب في وترسيخه
وأنت تقولها واحين ، أكةةبر الله أن تعلن الصةةلاة في انتقةةال كل مع 

اليمةةان بتعميق كفيل الكلمة لهةةذه التكةةرار هذا فإن لمعانيها مدرك
. شيطان كل وطرد شر كل من واحفظه القلب في

الله أن تعةةني (أكةةبر) وهي كلمتين: (الله) ، من مكونة الجملة هذه 
سةةواه دون للعبةةاداة المستحق واحده وهو شيء كل من أكبر سبحانه

الخلق. من
يةؤدي هةذا فةإن التكةرار هةذا كل الكلمة هةذه المسةلم يكةرر احين 

ذلك خلف يحصل واحين ، بمقتضةةةةاها العمل ثم ومن معناها لتعميق
قلب. بدون تكبير أنه فلنعلم

مفتةةاح عليها تطبق أن النفةةوس في الكلمة هةةذه يحةةيي مما وإن 
، أعلى مثةةل: الله عليها الدالة المعةةاني من عددا بها فتربط ، الربط

ثم ، المعاني هذه تذكرت أكبر : الله قلت فكلما ، أاحد الله ، أعز الله
يضةةعف لئل باسةةتمرار ومعاهدته ، وأخرى فتراة بين الربط هذا تنويع

. ينسى أو
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لما أخص الركةةوع في لكنه كلها، الصلاة في يكون تعالى الله تعظيم
فعظمةةوا الركةةوع قال: فأما أنه وسلم عليه الله صلى النبي عن ورد
والتقديس التعظيم محل هو فالركوع  ،عبةةاس> ابن عن < مسةةلم    الرب فيه

والتنزيه. والجلل
جليلة عظيمه كلمةةات وسةةلم عليه الله صةةلى النبي عن وردت وقد 

اللهم سةةبحانك ،العظيم ربي ذلةةك: سةةبحان من المقصد هةةذا تحقق
،والةةروح الملئكة رب قةةدوس سةةبوحة  ،لي اغفر اللهم وبحمدكة ربنا

ربي أنت تةةةوكلت وعليك أسةةةلمت ولك آمنت وبك ركعت لك اللهم
به اسةةتقلت وما وعصةةبي وعظمي ومخي وبصةةري سمعي لك خشع

العالمين. رب لله قدمي
وأن معناهةةا، في يتفقه وأن الكلمات هذه يحفظ أن المصلي فعلى 

وتقديسه الله عظمة قلبه في تةةزرع احةةتى بقلب الركةةوع في يرددها
وإجلله. وخشيته

على وثنةةاء ومةةدح به، وإقرار الله بعظمة اعتراف هو التعظيم وهذا 
ومحبته راحمته ابتغةةةاء الكلمةةةات بهةةةذه لله ومناجةةةااة ، تعةةةالى الله

ورضوانه.
بعد يصل بقلب يقرؤها الةةذي ، الكلمةةات بهةةذه تعالى لله والمعظم 

يةةراه كأنه الله يعبد أن وهي الاحسةان مرتبة إلى المجاهداة من فتراة
يراه. الله فإن يراه يكن لم فإن

المد مع بتفخيم يقولها أن الكلمات هذه قراءاة احين جدا المهم ومن 
بالقلب. يثبت وقويا عميقا الثناء ليكون والربط

زاد كلما والسةةنة للقةةرآن الةةتربوي احفظك مقدار زاد كلما أنه تذكر 
لربك. وتقديسك وإجللك تعظيمك وزاد تعالى بالله إيمانك

طةةويل فيها وتأمل الله اسم فيها ذكر القةةرآن في آية كل عند قف 
لله ومحبة وإجلل خشةةية أكةةثر الركةةوع في تسةةبيحك يجعل فهةةذا

وتعالى. سبحانه
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الثنةةةاء عظيم من يسةةةتحقه وبما أهله هو بما عليه والثنةةةاء الله احمد
خصص وقد ، الفاتحة سةةوراة في وخاصة ،كلها الصةةلاة في والتمجيدة

هو كما غةةةيره دون خاصة للحمد الصةةةلاة أركةةةان من الةةةركن هةةةذا
شةةرع فقد ،وسةةلم عليه الله صةةلى النةةبي صةةلاة صةةفة من المعلةةوم

،يتعلمها أن بالمصةةةلي يحسن المحامد من عةةةددا الةةةركن في لمته
هةةذا ويطيل تكرارها ويكثر ويكررها بينها وينوع ومعنى لفظا يحفظها

.النافلة صلاة في خاصة الركن
جهتان: له تعالى الله احمد

وأفعاله. وأسمائه صفاته على الله الول: احمد
وإاحسانه. وبره وآلئه نعمه على الله الثاني: احمد

الله راحمة ومن بةةه، يقةةوم أن أو العبد يحصيه أن يمكن ل الله واحمد
من ، منهم ورضةةيها شةةاملة جامعة كلمات لهم شرع أن بعباده وبره

لله الحمد ، نفسك على أثةةنيت كما أنت عليك ثنةةاء أاحصي ذلةةك: ل
من شةةةئت ما وملء بينهما ما وملء الرض وملء السةةةماوات ملء

الحمد ،عبد لك وكلنا العبد قةةال ما أاحق والمجد الثناء أهل بعد شيء
ويرضى. ربنا يحب كما فيه مباركا طيبا كثيرا احمدا لله

يكةةرر الطويلة السةةاعات يمكث وسةةلم عليه الله صلى النبي وكان 
ويرددها. المحامد

لمن الله يقول: سمع أن له شرع الركوع من يرفع احين المصلي إن
إلى المصةةلي يبةةادر أن على وتحفةةيز احث الجملة هةةذا وفي احمةةده،

بهذه يفرح أن للمصلي ينبغي ، له ويستجيبة يسمعه الله فإنه الحمد
عليه والثنةةاء الله احمد من ويكةةثر صةةلته من ركعة كل في البشةةاراة

الرجةاء تحقيق إلى وسةيلة الحمد وكةثراة عبيةده، على الله احق فهذا
البلء. ودفع

كتب في مةةذكوراة كثةةيراة نصةةواص وثوابه الحمد فضل في ورد وقد 
لربه الحمد بكثراة العبد لينشط واستحضارها بها العلم يحسن السنة

. فيه ويجتهد
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هو فةةةةةةالعلم ، وعمل علم فالعبودية ، العبودية نصف السةةةةةةتغفار
( سبحانك،  ١٩محمد:ة  ژ     ثج تي تى تم تخ   تح   تج بي ژ استغفارال هو والعمل تواحيدال

كنت إني سبحانك أنت إل إله ) ( ل لي اغفر اللهم وبحمدكة ربنا الله
.الظالمين) من

الله واحق القهار، الوااحد احق في التقصير من العتذار هو الستغفار
فيه والتقصير ، شيئا به يشركوا ول يعبدوه أن وهو عظيم عباده على

فهةةةذه قةةةدره احق الله وتقةةةدير عظمته احق الله تعظيم أما ، احاصل
بربه العبد علم زاد وكلما ، النبياء إل يدركها ل قد رفيعة عالية منزلة
مهما للعبد لزم السةةتغفار فلةةذلك وتفريطه بتقصيرهة يقينه زاد كلما

عبوديته. كانت ومهما ، مرتبته كانت
السةةتفتاح: اللهم آخرهةةا: ففي إلى أولها من اسةةتغفار كلها والصلاة

فيو ، والمغةةرب المشةةرق بين باعةةدت كما ياياخط وبين بيني باعد
:السةةجود فيو ،لي اغفر اللهم وبحمدكة ربنا اللهم  سبحانك:الركوع

برضاك أعوذ إني اللهم ، لي اغفر اللهم وبحمدكة ربنا اللهم سبحانك
إني  رب:التشةةةهد وفي ، كله ذنةةةبي لي اغفر اللهم ، سةةةخطك من

لي. فاغفر أنت إل الذنوب يغفر ول كبيرا كثيرا ظلما نفسي ظلمت
بالةةذل تشةةعر خاصة جلسة في للسةةتغفار مسةةتقل ركن وخصص 

المتوسل جلسة أو للقتل المنتظر السةةةير جلسة فهي ، والفتقةةةار
الةةركن هةةذا يطيل وسةةلم عليه الله صةةلى النةةبي وكةةان ، عظيم إلى

: هي طةةويل وقتا وااحةةداة كلمة فيه كةةرر وربما السةةتغفار فيه ويكةةثر
عليها. يزيد ل لي اغفر رب

بعد يةةدعو أن للمصةةلي شرع لذلك الدعاء يستجاب الستغفار وبعد 
قوله وهي والخةةراة الةةدنيا خةةيري جمعت جامعة بةةدعوات الستغفار

وارزقةةةني واهةةةدني واراحمةةةني اغفر : رب وسةةةلم عليه الله صةةةلى
واجبرني. وعافني

تعةةالى الله وعد ما فةةإن وعمق ويقين بصةةدق السةةتغفار هذا يوجد احين 
أن اسةةتغفروا إن قومه يعد نوح فهذا ،لهم يتحقق رسله لسان على عباده

يعد هود وهذا ، أنهارا لهم ويجعل جنات لهم ويجعل وبنين بأموال يمددهم
وهةةذا ، قةةوتهم إلى قةةواة ويزيةةدهم ، مةةدرارا عليهم السماء بإرسال قومه
تةةابوا إن والخةةراة الةةدنيا بخةةيري أمته يعد وسةةلم عليه الله صةةلى محمد

. كثيراة المعنى هذا في والاحاديث واليات ، واستغفروا
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، دعةةاء القةةرآن قراءاة وعند ، دعاء السفتاح ففي ، دعاء كلها الصلاة
وهو بالتسةةبيح مقةةرون للمغفةةراة طلبة الركوع وفي ، دعاء والفاتحة

التشةةهد قةةراءاة وبعد ، دعةةاء السةةجدتين بين الجلةةوس وفي ، دعةةاء
فيه واللحةةاح الدعاء إكثار محل هو بكونه السجود اختص لكن ،دعاء

وهو ربه من العبد يكةةون ما : أقةةرب وسةةلم عليه الله صةةلى لقوله ،
أمور: على بذلك فنص  ،الدعاء فأكثروا ساجد

كةةةان وإذا ، سةةةاجد وهو ربه من يكةةةون ما أقةةةرب العبد الول: أن
في جةةاء كما ربه من العبد قةةرب تضةةاعف الليل جةةوف في السجود
فةةإن الخر الليل جةةوف في ربه من العبد يكةةون ما : أقةةرب الحديث

، فكن السةةاعة تلك في تعةةالى الله يةةذكر ممن تكةةون أن اسةةتطعت
الوقت. وقرب الحال قرب للعبد فيجتمع

. مستجاب السجود في الدعاء أن الثاني: بيان
فيه. واللحاح الدعاء بكثراة : المر الثالث
الةةدعاء وكةةثراة السةةجود إطالة وسلم عليه الله صلى هديه من وكان

.والستغفار والتسبيح والتضرع
الةةذي التشةةهد قةةراءاة بعد الصلاة في الدعاء كثراة مواضع من وأيضا
صلى محمد نبيه على والسلم والصلاة تعالى الله على الثناء تضمن

في وخاصة الةةةةدعاء اسةةةةتجابة مواضع من فهو وسةةةةلم عليه الله
المكتوبات. الصلوات

والضةةطرار الفتقةةار معنةةاه الةةذي الةةدعاء ، الةةدعاء هي الصلاة إن 
له شريك ل واحده الله إل إله ل بأنه واليقين تعالى الله إلى والتضرع

الله. إل ناصر ول الله إل مغيث ل وأنه
يكةةون أن يجب إليه والضةةطرار والفتقةةار تعالى الله إلى والتضرع 

النسةةان لن ، والرخةةاء والشةةداة ، والضراء السراء في احال كل في
مع عظيم خطر على وهو أنفاسه من نفس كل في ربه إلى مفتقر

قةةال عين، طرفة ربه عن له غةةنى ل ، قلبه خفقةةات ومن خفقة كل
معبةةودهة تعةةالى الله يكةةون أن إلى اضةةطراره يجد تيميةةة: بحيث ابن

له صةةلح ل فإنه والشرب الكل إلى اضطراره من أعظم ومستغاثه
بذكره ويلتذ به ويأنس إليه يطمئن الذي معبوده هو الله يكون بأن إل

غير إله للقلب كان ومتى ،الله بإعانة إل لهذا احصول ول به ويستريح
احقق الةةذي العبد هو هةةذا ، "اهةةة معه صةةلح ل هلكا وهلك فسد الله

في هو هو شةةيئا احاله من الحةةال تغةةير يغير فل لله خلصهاأو العبودية
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فقةره شةةداة رؤية يتغةير ول لربةه، وإجلله وتبجيله وتكبيره وتقديسه
شيئا. لربه وابتهاله واستغاثته وفاقته واضطراره

احفظا والسةةنة القةةرآن في الةةوارداة الدعية احفظ جةةدا المهم ومن 
كبةةةيراة معةةان فيها والسةةةنة القةةةرآن في الةةةوراداة فالدعية ، تربويا

.دقيق عميق فقه إلى تحتااج وعظيمة
فمن الدعاء إجابة أسباب فيها توفرت أنها يجد الصلاة في والمتأمل 

ذلك:
 بينما:  عنهما الله رضي عمر ابن قال الستفتاح: عند الدعاء استجابة- 1

من رجل قةةال إذ وسةةلم عليه الله صةةلى الله رسةةول مع نصلي نحن
وأصةةيل بكةةراة الله وسةةبحان كثةةيرا لله والحمد كبةةيرا أكبر الله القوم
وكةةذا كةةذا كلمة القائل من وسةةلم عليه الله صةةلى الله رسول فقال
لها فتحت لها عجبت قةةةال الله رسةةةول يا أنا القةةةوم من رجل قةةةال
 > عمر ابن عن < مسلم السماء أبواب

احةةديث ذلك على دل ،الةةدعاء أعظم وهي مستجاب دعاء الفاتحة- 2
.مسلم صحيح في  وهو)الصلاة قسمت(
الاحاديث ذكر المفتاح هذا أول في  ومر:السجود في الدعاء استجابة- 3

ذلك. على الدالة
الله صةةلى الله رسةةول قال الفاتحة قةةراءاة بعد التةةأمين دعن الستجابةة- 4

تةةأمين تأمينه وافق من فإنه فةةأمنوا المةةام أمن   إذا:وسةةلم عليه
 > هريراة أبي عن ومسلم <البخاري ذنبه من تقدم ما له غفر الملئكة

الله رسةةول  قال:  الركةةوع من الرفع بعد التحميدة عند الةةدعاء استجابة- 5
فقولةةوا احمةةده لمن الله سمع المام قال  إذا: وسلم عليه الله صلى
ما له غفر الملئكة قةةةةةةول قوله وافق من فإنه الحمد لك ربنا اللهم
الزرقي رافع بن رفاعة وقال    ،هريراة> أبي عن ومسلم <البخاري ذنبه من تقدم

من رأسه رفع فلما وسةةلم عليه الله صلى النبي وراء نصلي يوما كنا
الحمد ولك ربنا وراءه رجل قةةال احمةةده لمن الله سةةمع قةةال الركعة

أنا قةةال المتكلم من قةةال انصةةرف فلما فيه مباركا طيبا كثةةيرا احمدا
>  < البخةةةاري أول يكتبها أيهم يبتةةدرونها ملكا وثلثين بضةةعة رأيت قةةال

احفةةةزه وقد الصف فةةةدخل جةةةاء رجل أن عنه الله رضي أنس وعن
قضى فلما فيه مباركا طيبا كثةةةيرا احمةةةدا لله الحمد فقةةةال النفس
بالكلمات المتكلم أيكم قال صلته وسلم عليه الله صلى الله رسول
رجل فقةةال بأسا يقل لم فإنه بها المتكلم أيكم فقةةال القةةوم فةةأرم
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 > < مسلم يرفعها أيهم يبتدرونها
أسمع الدعاء أي الله رسول يا قيل  التسليم: وقبل التشهد بعد الدعاء- 6

أبي عن واحسةةنه < الترمةةذي المكتوبةةات الصةةلوات ودبر الخر الليل جوف قال
 أمامة>
الصةةلاة إلى فةةزع أمر احزبه إذا وسةةلم عليه الله صلى النبي كان لقد

وطلب بالةةدعاء واللحةةاح والسةةتغاثة التضةةرع فيها ويكةةثر ويطيلها
الغمة. وإزالة الكربة كشف

الاحةةوال هةةذه مثل في القويم والهدي المستقيم الصراط هو فهذا 
ولم الرخةةةاء في الصةةةلاة على نفسه يجاهد لم من أن الملاحظ لكن

أو عليه تصعب بل الشداة في منها يستفيد ل فإنه طويل عليها يتدرب
. تتعذر

الةةدعاء قيل وإذا ، تفلحةةون لعلكم المؤمنةةون أيها الةةدعاء فالةةدعاء 
وهي الةةةدعاء فهي الصةةةلاة إلى الفهم ينصةةةرف أن ينبغي ما فةةةأول
ربه. من العبد يكون ما أقرب

ويةةدفع الرجاء ويحقق الدعاء فيها يستجاب احال أقوى الخلاص إن 
كما الرخةةاء احال في مشركا دعائه في المخلص كان لو احتى ، البلء
كانت متى والصلاة ، ٦٥العنكبوت: ژ  ڄ ڦ  ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ژ:  تعالى قال
ووهةة ، الله إل إله ل بأنه واليقين الخلاص قةةواة تحقق فإنها صلاة احقا

الصةةدور وشرح ، والاحزان الهموم وجلء الكربات كشف إلى وسيلة
الشرور. ودفع المور وتيسير
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عليه الله صةةلى النةةبي على : الصةةلاةالعاشر مفتاحال

وسلم

الله صةةلى النةةبي على يصةةلي أن للمصلي يشرع صلاة كل ختام في
الله صلى النبي بمحبة تذكير هذا وفي آله على ويصلي ، وسلم عليه
صةةلى النةةبي واحب ، يصليها صلاة كل في بيته آل ومحبة وسلم عليه
العمل ومن ، به أمرنا الةةذي اليمةةان من آله واحب وسةةلم عليه الله

تعالى. الله رضى لتحصيل به نتوسل الذي الصالح
: التسليمعشر الحادي مفتاحال

على أول المصلي يسلم تعالى الله على الثناء بعد التشهد جلسة في
الله عبةةاد وعلى نفسه على يسةةلم ثم ،وسةةلم عليه الله صةةلى النبي

عنه الله رضي مسةةعود بن الله عبد عن البخةةاري أخةةراج ، الصالحين
على السةةلم قلنا وسةةلم عليه الله صةةلى النبي مع صلينا إذا كنا قال
السةةلم ميكائيل على السةةلم جبريل على السةةلم عبةةاده قبل الله

أقبل وسةةلم عليه الله صةةلى النةةبي انصةةرف فلما وفلن فلن على
الصةةلاة في أاحةةدكم جلس فةةإذا السلم هو الله إن فقال بوجهه علينا

النةةبي أيها عليك السةةلم والطيبةةات والصةةلوات لله التحيةةات فليقل
إذا فإنه الصةةالحين الله عباد وعلى علينا السلم وبركاته الله وراحمة

. والرض السماء في صالح عبد كل أصاب ذلك قال
الحب منها: ترسيخ مهمة معان له بالسلم الصلاة ختام ومشروعية 

سةةبيل السةةلم إفشاء فإن بينهم الصلة وتقوية المؤمنين بين والخاء
. الحديث بذلك صح كما الحب غرس

نبيه على يسةلم وهو السةلم معةاني كل يتةذكر أن المصةلي وعلى 
يختم وهو ، الصةةالحين الله عبةةاد على ويسةةلم وسلم عليه الله صلى
الله وراحمة عليكم السلم ، الله وراحمة عليكم بقوله: السلم صلته

. والبركة بالراحمة المؤمنين لخوانه ودعاء سلم فهو ،
الذي السلم معنى المصلي ويعي الصلاة هذه فيه تقام مجتمعا إن 

بين ويكةةثر ، والمةةوداة المحبة تسةةوده مجتمع لهو صلته في له شرع
مظةةاهر منه وتختفي السةةلم ويسةةوده ، والتكةةاتف التعةةاون أفةةراده
والشحناء. البغضاء
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الصلاة : كثراةعشر الثاني مفتاحال

،   ٢٣-  ١٩المعاراج: ژة  ک ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ   ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ          ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ چ    چ چ ژ:  تعالى الله يقول
على ينص ، ومةةدبره النسان هذا خالق ، الخبير العليم من خبر فهذا

مسه وإذا جزوعا الشر مسه إذا هلوعا خلق إنسةةان كل النسةةان أن
على هم الةةذين بل المصةةلين كل وليس ، المصةةلين إل منوعا الخةةير

المقصةةود هةةذا لتحقيق مهمة وصةةفة شةةرط فهةةذا دائمةةون صةةلتهم
على الصةةلاة ، الصةةلاة دوام هو الشرط ، الصلاة مقاصد من العظيم

ومرضه القلب ضةةعف إلى يةةؤدي للصةةلاة توقف وأي ، الساعة مدار
الله صةةلى النبي هدي هو الية لهذه عملي تفسير وخير ، موته وربما
هةةةذا ركعة والنهةةةارأربعون الليل في ورده كةةةان فقد ، وسةةةلم عليه

يلي: كما وبيانه النصواص معظم في الثابت
الخمس الصلوات  ركعة17
الليل صلاة ركعة 11
الرواتب السنن ركعة 12

وسةةلم عليه الله صةةلى النةةبي تطوع بيان في الوارداة النصواص ومن
عليا سةةألنا قةةال ضمراة بن عاصم عن ماجه ابن أخرجه ما النهار في

-بالنهةةار – وسةةلم عليه الله - صةةلى النةةبي تطوع عن عنه الله رضي
قةةال: اسةةتطعنا، ما منه نأخذ به أخبرنا فقلنا ،تطيقونه ل فقال: إنكم

احتى يمهل الفجر صلى - إذا وسلم عليه الله - صلى الله رسول كان
مقةةدارها ةةةة المشةةرق قبل من يعةةني ةة هنا ها من الشمس كانت إذا

فصةةلى المغةةرب- قةةام قبل - يعةةني: من هنا ها من العصر صلاة من
قبل من يعني ةة هنا ها من الشمس كانت إذا احتى يمهل ثم ركعتين،
أربعةةا، فصةةلى قةةام هنا ها من الظهر صةةلاة من - مقةةدارها المشرق

قبل وأربعا بعةةةةدها، وركعتيه الشةةةةمس، زالت إذا الظهر قبل وأربعا
المقةةةربين، الملئكة على بالتسةةةليم ركعةةةتين كل بين يفصل العصر

رضي علي قةةال ، والمؤمةةنين المسةةلمين، من تبعهم ومن والنبةةيين،
- وسةةلم عليه الله - صلى تطوعه ركعة عشراة ست : فتلك عنه الله

بن احبيب فقال أبي فيه وكيع: زاد قال ،عليها يداوم من وقلّ بالنهار،
مسةةجدك ملء هةةذا بحةةديثك لي أن أاحب ما إسحق، أبا ثابت: يا أبي
ذهبا. هذا

النهةةار في يصةةلي وسةةلم عليه الله صةةلى النبي أن الحديثة ومعنى 
شةةةةروق بعد يلي: ركعتةةةةان كما وبيانها تطوعا ركعة عشةةةةراة ست

،بسةةاعتين الظهر أذان قبل ركعةةات أربعو ، سةةاعتين بنحو الشةةمس
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وبعةةدها ركعةةات أربع قبلها الظهر راتبة ثم ، الضةةحى صةةلاة وهةةذه
ركعات. أربع العصر راتبة ثم ، ركعتان

الصةةلاة من اليةةومي وسلم عليه الله صلى النبي ورد في والمتأمل 
ل بحيث بةةديع بنظةةام سةةاعة وعشةةرين الربع على مةةوزع أنه يةةرى

وسةةلم عليه الله صلى فصلته ، وصلاة صلاة بين طويل وقت يفصل
الله صةةلى قال وقد ، يوم كل دأبه هذا توقف دون الساعة مدار على
يأخذ أن المسةةلم فعلى تطيقةةون ما العمل من : اكلفةةوا وسلم عليه

وسةةلم عليه الله صةةلى بالنبي التأسي إلى يصل لكي بالتدريج نفسه
بل النفس ومشةةةةاداة المر هةةةةذا في التعنت يحسن ول ، وكيفا كما

سةةنوات ذلك اسةةتغرق ولو والصةةبر والمجاهةةداة بالتدريج المر يؤخذ
يكلف ول ، الصحيح الطريق في تسير وأنك واضح الهدف أن فالمهم

وسعها. إل نفسا الله
يشةةعر فإنه سةةاعات ولو الصةةلاة هةةذه عنه تةةوقفت إذا القلب إن 

بمراعاته وأوصى العةةارفون جربه أمر وهةةذا بةةالتعب ويحس بالنقص
صةةلى المرسةةلين سةةيد وهدي العالمين رب لوصية تأكيدا الصالحون

وسلم. عليه الله
معا: بأمرين يكون الصلاة كثراة إن 

من أركانها بإطالة هذا ويكون والدعاء والتسبيح القراءاة الول: كثراة
وسجود. وركوع قيام

الركعات عدد أي والسجود الركوع : كثراة الثاني 
أيهما في خلف العلمةةاء بين ووقع النصةةواصة جةةاءت المرين وبهذين
والتحقيق ،السةةجود كةةثراة أو القةةراءاة وكثراة القيام طول هل أفضل

عليه يةترتب القيةام طةول أن المعلوم ومن ،مطلوب المرين كل أن
صةةلى النبي سنة من المحفوظ هو هذا السجود وطول الركوع طول

وسلم. عليه الله
الصلاة مقاصد تحقق فل والتطفيف التخفيف مع السجود كثراة وأما 
فيها خشوعهم عدم من للصلاة المكثرين بعض شكوى يفسر وهذا ،

واليقين والثبةةةات القةةةواة من المصةةةلين الله وعد ما تحقق وعةةةدم
المةةةرين بين يجمع من أما ، الحيةةةااة في والبركة والنصر والصةةةبر

صلته. من يستفيد الذي هو فهذا السنة في تفصيله ورد ما احسب
: منها الصلاة كثراة على الحث في النصواصة من عدد ورد وقد

رسةةول مولى ثوبان لقيت قال اليعمري طلحة أبي بن معدان -عن1
الله يةةدخلني أعمله بعمل أخةةبرني فقلت وسةةلم عليه الله صلى الله

سةةألته ثم فسةةكت الله إلى العمةةال بةةأاحب قلت قةةال أو الجنة به
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الله صلى الله رسول ذلك عن سألت فقال الثالثة سألته ثم فسكت

سةةجداة لله تسجد ل فإنك لله السجود بكثراة عليك فقال وسلم عليه
الةةةةةةدرداء أبا لقيت ثم خطيئة بها عنك واحط درجة بها الله رفعك إل

 < مسلم> ثوبان لي قال ما مثل لي فقال
مع أبيت كنت قةةةال عنه الله رضي السةةةلمي كعب بن ربيعة -عن2

لي فقةةال واحاجته بوضةةوئه فأتيته وسةةلم عليه الله صلى الله رسول
ذاك هو قلت ذلك غةةير أو قال الجنة في مرافقتك أسألك فقلت سل
 .<مسلم> السجود بكثراة نفسك على فأعني قال

الله صةةلى الله رسةةول قةةال قةةال عنه الله رضي هريةةراة أبي عن-3
وما بةةالحرب آذنته فقد وليا لي عةةادى من قةةال الله إن وسةةلم عليه

يةةةزال وما عليه افترضت مما إلي أاحب بشةةيء عبةةةدي إلي تقةةةرب
الةةذي سةةمعه كنت أاحببته فةةإذا أاحبه احتى بالنوافل إلي يتقرب عبدي
الةةتي ورجله بها يبطش الةةتي ويةةده به يبصر الةةذي وبصةةره به يسمع

 <البخاري> لعيذنه استعاذني ولئن لعطينه سألني وإن بها يمشي
قال وسلم عليه الله صلى النبي أن عنه الله رضي هريراة أبي عن-4

تامة وجةةدت فةةإن صةةلته القيامة يةةوم العبد به يحاسب ما أول إن
له تجةةدون هل انظةةروا قةةال شةةيء منها انتقص كةةان وإن تامة كتبت

سةةةةائر ثم تطوعه من فريضة من ضةةةةيع ما له يكمل  ،تطةةةةوع من
  والنسائي> داود < أبو ذلك احسب على تجري العمال

خَيرُْ الصَْلَاةُ وسََلمَّ علَيَهَْ اللهُ صَلىّ اللهِ رَسُولُْ قاَلَ قاَلَْ أيضا -وعنه5
والحاكم> احبان < ابن فلَيْسَْتكَثْرِْ يسَْتكَثْرِْ أنَْ اسْتطَاَعَ فمََنْ مَوضُْوعٍْ

عليه الله صةةلى الله رسةةول قةةال قةةال عنه الله رضي ثوبةةان عن-6
ول الصةةلاة أعمةةالكم خةةير أن واعلمةةوا تحصةةوا ولن استقيموا وسلم

 والدارمي>  ماجه < ابن مؤمن إل الوضوء على يحافظ
في وسةةلم عليه الله صةةلى بةةالنبي التأسي أن أاحد يفهم أن يصح ل

لما مثل فالبعض ، الخرى المفاتيح إهمال مع بالعدد هو الصلاة كثراة
ول رمضةةان في يزيد ل كةان وسةلم عليه الله صةةلى النةةبي أن سةةمع
يزيد ل فصةةار العةةدد المقصود أن فهم ركعة عشراة إاحدى على غيره
، معدوداة دقائق في باستعجال يصليها لكنه ركعة عشراة إاحدى على
على سةةاعات أربع في يصليها كان وسلم عليه الله صلى النبي بينما

الليالي. بعض في ساعات سبع أو ست إلى زاد وربما القل
كان فقد والصفة الكيف من بد ل العدد مع بل بالعدد العبراة فليست 

طةةول الليل قيةةام في وسةةلم عليه الله صةةلى النةةبي صةةلاة صفة من
وكةةثراة السجود وطول تعالى الله على والثناء التعظيم وكثراة القيام
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هةةذه مثل المصةةلي أطةةاق فةةإن ،وجل عز لله والمناجةةااة التضةةرع
يعجز واحين ، السةةنة عين هو فهةةذا وقتها مثل واسةةتغرقت الركعةةات
يةةوزع أي تفوقا الليل يتفةةوق وأن ،يطيق بما فعليه ذلك عن المصلى
ما بقةةدر ركعاته تكةةون وأن وآخةةره ووسةةطه الليل أول على صةةلته
.نقصت أو عشراة إاحدى عن زادت إن عليه ول ، الطول في يطيق

ژ:  والعيون للجنات المستحقين المتقين صفة في تعالى الله يقول 
الله صلى النبي هدي هو الية لهذه تفسير وخير  ،  ١٧الذاريات: ژ  ک ک  ک ک ڑ ڑ

الليل نصف يقةةوم وسةةلم عليه الله صلى النبي كان فقد وسلم عليه
وسةةنتهما العشةةاء وصةةلاة المغةةرب الليل: صلاة صلاة فمن ، ثلثيه أو

ليقةةوم سةةاعات ثلث احةةدود في العشةةاء بعد ينةةام كةةان ثم ، الراتبة
العشةةاء بعد يصةةلي الليالي بعض في وربما ، الفجر إلى يصلي بعدها

ويصةةلي يسةةتيقظ ثم ، ينةةام ثم فيصلي يستيقظ ثم ، ينام ثم ركعتين
صةةلى وصلته ، قليل إل الليل من ينام ل كان أنه فالمهم ، الفجر إلى
كةةان الةةذي السلم عليه دواد صلاة من وأعلى أكمل وسلم عليه الله

أدنى مرتبة فهةةذه ، سدسه ينةةام ثم ثلثه يصةةلي ثم الليل نصف ينةةام
معةةنى وليس ، وسةةلم عليه الله صةةلى محمد نبينا صةةلاة مرتبة من

يشةةرع ل أنه الله إلى الصةةلاة أاحب أنها وسةةلم عليه الله صةةلى قوله
ل وسةةةةةلم عليه الله صةةةةةلى فعله بل ، منها أكمل يوجد ل أو غيرها

هذا ومع دواد صيام الله إلى الصيام أاحب أن أخبر فقد ، قوله يخالف
هةةدي له كةةان بل به الةةتزم أنه وسةةلم عليه الله صةةلى عنه يحفظ لم

. العلم أهل كتب من مواضعه في مفصل التطوع صيام في خااص
هدي هو،  ١٧الذاريات: ژة  ک ک  ک ک ڑ ڑ  ژ: تعالى الله قول تفسير أن المقصود 

وصةةةفته، ما وهو الليل صةةةلاة في وسةةةلم عليه الله صةةةلى النةةةبي
إيمةةان قةةواة وإلى مجاهةةداة إلى يحتةةااج المرتبة هةةذه إلى والوصةةول

. ومثابراة وصبر وتمهل تدريج إلى تحتااج
ومةةتى السةاعة مةةدار على يحتاجها للبةةدن الماء مثل للقلب الصلاة 

بالجفةةةاف فيصةةةاب عطشه يشةةةتد وقد يعطش فإنه عنه تةةةوقفت
تعين الصةلاة فإن كبير، بجهد إل الصلاة عليه صعبت وربما والقسواة،

،٤٥البقراة: ژة   ۆ   ۇ  ۇ ڭ ڭ ڭڭ ۓ ۓ ژ:  يقول وتعالى سبحانه فالله الصلاة، على
تحقق الةةةتي فهي الصةةةلاة ويحققه الخشةةةوع على يعين ما وأعظم

، الصةةلاة على يعين الةةذي الخشوع يثمر الذي والذكر واليمان العلم
احةةتى وصعود ارتقاء في العبد يزال ل وهكذا الخشوع تثمر الصلاة ثم

بها يتهةةاون أو الصلاة عن يغفل وقت أي وفي المقامات، أعلى يصل
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يصل احةةتى نقص في يةةزال ول صةةلته فتنقص ينقص خشةةوعه فةةإن
المستويات. أدنى

من البداية في ذلك تطلب مهما بالصلاة فعليك الصلاة أردت فمتى 
لك تصةةير احةةتى بالتةةدريج عليك تسةةهل ذلك بعد ثم وشةةاق كبير جهد

مفارقتها. يمكنك ل وطبعا سجية
، بالفاتحة فعليك عنها والتثاقل الصةةلاة عن بالكسل تصةةاب واحين 

يحصل الله فبةةإذن للكسل علجا والرقية الةةدعاء وبنية ، جهرا اقرأها
،به سميت وقد العظيمة السوراة هذه  خوااص من والشفاء ، الشفاء
على يحافظ كةةان لمن وأسةةرع أكةةبر بصةةوراة يحصل الشةةفاء وهةةذا

الحيااة). في النجاح مفتاح تدريب: (الفاتحة
من المهم المفتةةاح هذا تحقيق في السبعة النجاز مفاتيح من استفد
الهةةداف إنجةةاز (مفةةاتيح كتاب في مفصلة الصلاة،وهي إقامة مفاتح

الكسةةل، من يشةةفي تعةةالى الله بةةإذن مواعيةةد) فتطبيقها وبرنةةامج
النجاز. ويحقق النشاط ويولد الهمة ويبعث
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بقلب : الصلاة عشر الثالث المفتاح

حكمُت لم ما تفيد ل فإنها المفةةاتيح من سةةبق لما تطبيقك كةةان مهما
المفتاح. هذا تطبيق

، نورها واحراسة الصةةلاة روح احفظ عن المسةةؤول هو المفتاح هذا 
قراءتك كةةانت فمهما ، القلب مملكة في المن رجل هو المفتاح هذا

لم فما ودعةةاؤك تضةةرعك كةةان أو وتمجيدكة تسبيحك كان أو للقرآن
ل محةةدود ضةةعيف أثةةره أن أو كعدمه وجةةوده فةةإن احاضر بقلب يكن

مقاصده. يحقق
تحث نصةةواص وردت وقد ، بقلب القةةراءاة أنةةواع أهم بقلب الصةةلاة 

وسةةلم: عليه الله صةةلى النةةبي قول:  ذلك فمن أهميتها وتؤكد عليها
َ مَنْ لىّ ثمُّ هَةةذاَ وضُُوئيِ نحَْوَ توَضَّأ هُ فيِهمَِا يحَُةةدثُّ لَ رَكعْتَيَنِْ صةةَ نفَْسةةَ
> عثمان عن ومسلم < البخاري ذنَبْهِِ مِنْ تقَدَمَّ مَا لهَُ غفُرَِ

ٍ مِنْ : مَا وسةةلم عليه الله صةةلى الله رسةةول قةةالو لمِ ُ مُسةةْ أ يتَوَضَةةّ
ووَجَْهِةةهِ بقِلَبْهِِ علَيَهْمَِا مُقبْلٌِ رَكعْتَيَنِْ فيَصَُليّ يقَوُمُ ثمُّ وضُُوءهَُ فيَحُْسِنُ

 > عامر بن عقبة عن < مسلم الجَْنةُّ لهَُ وجََبتَْ إلِّ
َ : مَنْ وسةةلم عليه الله صلى النبي وقال أ نَ توَضَةةّ وءهَُ فأَاَْحسةةَ ثمُّ وضُةةُ
ِةةهِ مِنْ تقَدَمَّ مَا لهَُ غفُرَِ فيِهمَِا، يسَْهوُ ل رَكعْتَيَنِْ صَلىّ عن وأاحمد داود < أبو ذنَبْ

 الجهني> خالد بن زيد
في قام إذا النسان على يكون ما أشد الشيطان فإن ذلك أجل ومن

للصةةلاة نةةودي  إذا: وسةةلم عليه الله صةةلى الله رسول قال ، الصلاة
النةةداء قضى فةةإذا التةةأذين يسةةمع ل احةةتى ضراط وله الشيطان أدبر
احةةتى أقبل التثةةويب قضى إذا احةةتى أدبر بالصةةلاة ثوب إذا احتى أقبل

يةةذكر يكن لم لما كةةذا اذكر كةةذا اذكر يقول ونفسه المرء بين يخطر
قةال ،وهريةةراة> أبي عن ومسةةلم < البخةةاري صةلى كم يةدري ل الرجل يظل احتى

فسةةجد السةةجداة آدم ابن قةةرأ  إذا:وسلم عليه الله صلى الله رسول
فسةةجد بالسةةجود آدم ابن أمر ويلي يا يقةةول يبكي الشةةيطان اعتزل

 .هريراة) أبي عن (مسلم النار فلي فأبيت بالسجود وأمرت الجنة فله
، منه الشةيطان غةار الصةلاة في قةام إذا العبد : " إن القيم ابن قال
وأشةةده ، للشةةيطان وأغيظه   ،وأقربه مقةةام أعظم في قام قد فإنه
به يةةزال ل بل فيه يقيمه ل أن الجتهةةاد كل ويجتهد يحةةراص فهو عليه
شأن عليه يهونّ احتى ورجله بخيله عليه ،ويجلب وينسيه ويمنيّه يعده

العبد وعصةةاه ، منه ذلك عن عجز فةةإن فيتركها بها فيتهاون ، الصلاة
وبين بينه يخطر احةةتى تعةالى الله عةةدو ،أقبل المقةام ذلك في ،وقام
يةةذكر يكن لم ما الصةةلاة في فيذكرّه ، قلبه وبين بينه ويحول ، نفسه
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وأيس والحاجة الشةةيء نسي قد كةةان ربما احةةتى ، فيها دخوله قبل
عز الله عن ويأخذه ، بها قلبه ليشغل الصلاة في إياها فيذكره ، منها
وكرامته تعةةالى الله إقبةةال من ينةةال ،فل قلب بل فيها فيقةةوم ، وجل

صةةةةةلته في بقلبه الحاضر وجل عز ربه على المقبل يناله ما وقربه
لم وأثقاله وذنوبه بخطايةةةاه فيها دخل مثلما صةةةلته من ،فينصةةةرف

، احقها أدى من سةةيئات تكفر إنما الصةةلاة فةةإن ، بالصلاة عنه تخُفَفْ
 الوابل< "اهةةةوقالبه بقلبه تعالى الله يدي بين ووقف ، خشوعها وأكمل

 >الصيب
شدأ هو ، الصةةلاة في وخاصة الحيةةااة في الشةةيطان وسةةاوس هةةادج
الحيااة. هذه في النسان إليها يحتااج التي الجهاد أنواع صعبوأ

القلب إلهةةاء مبةةدأ على تقةةوم المعركة هذه في الشيطان خطة إن 
. ربه ذكر عن وينشغل لينصرف والهواجيس بالفكار

اسةةةتغله ما واللت المخترعةةةات من وجد الحاضر عصةةةرنا وفي 
معظم به ابتلي مما فةةةإن ، المعركة هةةةذه في لصةةةالحه الشةةةيطان

بةةأن كفيل وهةةذا والجةةوال والقنوات النت على الدمان اليوم الناس
منتج. غير خامل ساذاج شخص إلى بذلك فيتحول النسان لب يسرق

في اسةةتعمالها غلب لكن والشر للخةةير تصةةلح أدااة الصل في هي 
عن زاد وغةةيره ترفيه من المباح جانب في استخدامها واحتى ، الشر
الثمينة الوقةةات واسةةتهلك الله ذكر عن ألهى لنه شرا فانقلب احده
ومصةةالحه واجباته من كثةةير عن النسةةان وأشةةغل ، تافهة أمةةور في

عنه خطةةوراة يقل ل آخر إدمةةان وهنةةاك ، اللهو جانب في إدمان ،هذا
والغةةني والكبةةيرة الصغير فيه دخل الذي والقتصاد التجاراة جانب في

وصدق  ، القلوب وأسر البصار أعمى تعلقا به الناس فتعلق والفقير
ٿ ٿ ٿ  ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ  ٻ ٱ ژتعالى:  الله قول الناس من كثير على

.٣ - ١النبياء: ژ  ٹ
تساق الخراف من قطعان إلى وتحويلها الشعوب تخدير احرب إنها 

اعتراض. أي دون راغبة طائعة احتفها إلى
صةةلاة على والقتصةةاد التصةةالت وسةةائل على الدمان هذا أثر ولقد

وعةةدم البطلن من صلتهم على تخشى إنك احتى الناس، من الكثير
وما صلته في الرجل وسواس عن تيمية ابن سئل  ، بها الذمة براءاة

؟ للصلاة المبطل احد
به يؤمر ما يمنع : ل : أاحدهما نوعان الوسواس ، لله : الحمد فأجاب

يكةةون بل الصةةلاة في الةةذي الصةةالح والعمل الطيب الكلم تةةدبر من
منه صةةلته سةةلمت من لكن ؛ الصةةلاة يبطل ل فهذا الخواطر بمنزلة
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المقةةربين احةةال شةةبه الول ، صةةلته منه تسةةلم لم ممن أفضل فهو

. المقتصدين احال شبه والثاني
الرجل يصةةير بحيث القلب وشةةهود الفهم منع ما : فهو الثةةاني وأما 

عن سةةننه في داود أبو روى كما الثةةواب يمنع أنه ريب ل فهةةذا غةةافل
الرجل : إن قةةال وسةةلم عليه الله صةةلى النةةبي عن ياسر بن عمةةار

إل ربعها إل ؛ ثلثها إل نصفها إل منها له يكتب ولم صلته من لينصرف
عليه الله صةةلى فةةأخبر  ، عشةةرها : إل قةةال احتى سدسها إل خمسها
. العشر إل منها له يكتب ل قد أنه وسلم

هل ولكن ، منها عقلت ما إل صلتك من لك : ليس عباس ابن وقال 
. تفصيل فيه ؟ العاداة ويوجب الصلاة يبطل

الحضور والغالب الحضور من أقل الصلاة في الغفلة كانت إن فإنه 
تةةواترت قد النصةةواص فةةإن ناقصا الثةةواب كةةان وإن العاداة تجب لم

إن وأما السهو بسجدتي بعضه يجبر وإنما الصلاة يبطل ل السهو بأن
تصح : ل : أاحةةدهما قةةولن للعلمةةاء ففيه الحضةةور على الغفلة غلبتة

مقصود لن ؛ الدم كحقن الظاهر في صحت وإن الباطن في الصلاة
بها يةةبرأ ل بالتفةةاق فإنه المةةرائي صةةلاة شبيه فهو يحصل لم الصلاة

الغةةزالي احامد وأبي احامد ابن عبدالله أبي قةةول وهةةذا البةةاطن في
. وغيرهما

ول فيها له أجر ل كان وإن العاداة عليه تجب فل الذمة تبرأ والثاني 
من له فليس به والعمل الةةزور قول يدع لم الذي صوم بمنزلة ثواب

. والعطش الجوع إل صيامه
في بما واستدلوا الئمة من وغيره أاحمد المام عن المأثور هو وهذا 

: قال أنه وسلم عليه الله صلى النبي عن هريراة أبي عن الصحيحين
يسةةمع ل احةةتى ضةةراط وله الشةةيطان أدبر بالصةةلاة المةةؤذن أذن إذا

قضي فةةإذا أدبر بالصةةلاة ثةةوب فةةإذا أقبل التةةأذين قضي فإذا التأذين
اذكر كةةذا : اذكر يقةةول ونفسه المةةرء بين يخطر احةةتى أقبل التثويب

أاحةةدكم وجد فةةإذا صةةلى كم يةةدري ل يظل احتى يذكر يكن لم ما كذا
أن وسةةلم عليه الله صةةلى النةةبي أخبر فقد  ، سجدتين فليسجدة ذلك

بسةجدتين وأمةره صةلى كم يةدري ل احةتى بةأمور يةذكره الشةيطان
. والكثير القليل بين يفرق ولم بالعاداة يأمره ولم للسهو

أن على دلت إنما والثةةار النصةةواصة فإن ؛ وأعدل أشبه القول وهذا 
ل العةةاداة وجةةوب على تةةدل لو بالحضةةور مشةةروط والثةةواب الجر
> 22/611 تيمية ابن < فتاوى "اهة أعلم والله ظاهرا ول باطنا
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على تعين الةةةتي المفةةةاتيح بعض هةةةذه بقلب الصةةةلاة تكةةةون ولكي

قسمان: وهي ذلك تحقيق في والتدريب المجاهداة

التدبر : مفاتيح أول

التركيز الول مفتاحال:

قةةراءاة يمنعف ، كلها الصةةلاة في الهةةواجيس منع أيالقلب: - تركةةةيز1
عن توقف ، آخر بةةأمر واشةةتغاله للقلب شةةرود احصل كلما  القةةرآن
أن أبةةدا لنفسك تسمح ل ،وساوس أو خواطر أي دخول عند القراءاة

لتكن ،بالمرصاد لها قف ،فعد عادت وكلما ،الهواجيس وجود مع تقرأ
.نقية قراءتك
مع لكن مسةةةةةتحيل أنه وتةةةةةرى البداية في يتعبك ربما المر هةةةةةذا

روضة إلى تفضي سةوف والصةبر والمجاهةداة تعةالى بالله الستعانة
وقواة لذتها وعمق خطرها تدرك ول قدرها تقدر ل فيحاء ودواحة غناء

أمرا تطلب فأنت المقام بك طال ولو واصبر وجاهد فاجتهد بصيرتها
الجهد. وبذل الصبر يستحق جدا ثمينا ،غاليا وشيئا عاليا

خةااص بريق لها الصةافية القراءاة بقلب، القراءاة النقية، القراءاة إن 
أاحدهم. فكن ذاقها من إل يدركها ل واحلواة مميز ومذاق

يجب بل ،هواجيس تصلي أن العذر أو المبرر كان ومهما أبدا يصح ل 
لك ييسر أن بالةةةدعاء وتلح بالله وتسةةةتعين ،تستسةةةلم ول تجاهد أن

على أعةةني : اللهم صةةلاة كل دبر تةةدعو أن ذلك ومن بقلب الصةةلاة
الشةةيطان من بالله الستعاذاة ومنه ، عبادتك واحسن وشكرك ذكرك

كبير عون ذلك ففي والمعوذتين الخلاص بسور والستعاذاة ، الرجيم
الصلاة قلب هو القلب تركيز ، الصلاة في واحضوره القلب جمع على

وتحقيقه. تحصيلهة أجل من التركيز فروع وبقية ،
قسمين: على وهو بالقلب، العين ربط وهوالعين:  - تركيزة2

الصلاة. معظم في وهذا السجود موضع إلى النظر الول: تركيز
في يكةةةون وهةةةذا تحريكها مع السةةةبابة إلى النظر الثةةةاني: تركةةةيز

التشهد.
جةةاء لةةذا بقلب الصلاة تحقيق في تغميضها من أقوى العين وتركيز 

يعجز احين إليه يلجأ والبعض الصةةلاة، في العيةةنين تغميض عن النهي
فةةالولى ، الدنى للمسةةتوى ونةةزول استسةةلم وهةةذا التركةةيز عن

احةةتى السةةبابة إلى أو السجود موضع إلى العين تركيز في المجاهداة
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النظر فوضى من وأولى العيةةنين تغميض من أولى فذلك عليه تتعود

البصر. وإطلق
يلي: كما الصلاة في ويكون ، اليد تثبيتة  أياليد: - تركيزة3 

اليمةةنى اليد كف بوضع القيةةام احين الصةةدر على اليةةدين : تثبيتة أول
والساعد والرسغ اليسرى اليد كف على

اليد رااحة تكةةون بحيث الركبتين على اليدين وضع الركوع ثانيا: في 
عليها تقبض اليد وأصابع الركبة على

إلى أصابعهما توجيه مع الرض على الكفين بسط السجود ثالثا: في
القبلة

الفخةةةذين على الكفين : بسط السةةةجدتين بين الجلسة رابعةةةا: في
القبلة إلى أصابعهما توجيه مع والركبتين

مع السةةبابة ورفع والبهةةام الوسةةطى : قبض التشةةهد خامسةةا: في
على مبسةةوطة فتكةةون اليسةةرى اليد وأما ، الفخذ على اليد تثةةبيتة
القبلة. إلى أصابعها وتوجيه والركبة الفخذ

في أمر بأي تشتغل ل بحيث اليد تركيز منها المقصود الوضاع فهذه 
الصلاة. كل في التركيز تقوي محدداةة بطريقة ثابتة تبقى بل الصلاة

في بالسةةبابة الشةةاراة عن وسةةلم عليه الله صةةلى النةةبي قةةال وقد 
> عمر ابن عن أاحمد<  الحديدة من الشةةيطان على أشد : لهي التشهد جلسة

الشةةيطان على أشد الصلاة في التشهد عند بالسبابة الشاراة أن أي
والخلاص تعةالى الله بواحدانية العبد تةةذكرّ لنها بالحديد الضةةرب من
. العباداة في

عليهم الله رضةةوان الصةةحابة كةةان العظيمة الفائةةداة هةةذه ولجل 
المةةر، هةةذا في أنفسةةهم ويتعاهدون عليه ويحرصون بذلك يتواصون

: قةةال يحةةيى بن سةةليمان عن  شةةيبة أبي ابن مصةةنف في جةةاء فقد
بعض على بعضةةهم يأخذ وسةةلم عليه الله صلى النبي أصحاب ( كان
الدعاء). في بالصبع : الشاراة يعني

أن الصةةحيح في وجةةاء ، الصةةلاة في اللتفةةات  فيحرمالوجه: - تركيزة4
العبد. صلاة من الشيطان يختلسه اختلس اللتفات

ومن ، التركةةيز في أقةةوى وهةةذا ، واقفا الصةةلاة  أيالقةةدم: - تركةةيز5
يديه. بين بالمثول وإجلله الله تعظيم الوقوف معاني

. الصلاة في يقرؤه ما غير كلم أي من اللسان  منعاللسان: - تركيزة6 
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والتغني : الجهرالثاني مفتاحال

وتجعل القلب تشد بطريقة القةةةةرآن قةةةةراءاة في والتغةةةةني الجهر
معانيها في التفكر إلى يجةةةذب احسةةةنا وقعا الذن في تقع القةةةراءاة

بمواعظها. والتأثر
ومن المسةةتطاع قةةدر الصةةوت تحسةةين في الجتهةةاد يعني والتغني 

بطريقة الكلمةةات بعض وتكةةرار ، بها والتطةةريب القراءاة تلحين ذلك
مواطةةأاة على يسةةاعد لطيفا نغما القةةراءاة تعطي متناغمة مناسةةبة

اللسان. يقرؤه لما القلب
فله منفةةردا المصةةلي يكةةون فحين بحسةةبه، مكةةان كل في والجهر 

قراءته فإن مأموما يكون واحين مناسب، بقدر صوته رفع في الحرية
يسمع وأن النطق أدوات تحريك السرية القراءاة ومعنى ، سرا تكون

أمر وهةةذا عليةةه، يقتصر بل جةةاره إلى يتعدى أن دون نفسه المصلي
الصلاة في لها مكان ل الصامتة القراءاة أن والمهم ضبط، إلى يحتااج

.مطلقا
الله صةةلى النةةبي قراءاة يعرفون عنهم الله رضي الصحابة كان لقد 

على يةةدل فهةةذا ، لحيته باضةةطراب السةةرية الصةةلاة في وسلم عليه
وبهةةذه ، القراءاة احين والشفتين اللسان لتحريك تبعا للفكين تحريك

سةةماع ثبت الصةةةلاة،فقد أقةةةوال كل في القةةةراءاة تكةةون الطريقة
ركوعه في وسةةلم عليه الله صةةلى النةةبي يقوله كةةان لما الصةةحابة
التسةةبيح يكون أنو ،> منفةةردا يكةةون احين < وهةةذا وجلوسه وسجوده واعتداله

اجتماع يحصل احتى وتباكي بتمسكن الدعاء يكون وأن ، ومد بتفخيم
الدعاء. أو التسبيح احين القلب

على تعةةود المصلين بعض أن المر هذا في عليه التنبيه ينبغي ومما 
إلى الصةةلاة بداية من والةةدعاء والتسةةبيح القةةراءاة في معين نمط

بةةالهواجيس واشتغاله اللسان عن القلب فك إلى يؤدي وهذا نهايتها،
قلبه الحقيقة في هو بينما ويةةدعو ويسةةبح يقةةرأ أنه المصةةلي يظن ،

القةةةراءاة وطريقة نمط في التنويع والصةةةحيح ، كله ذلك عن غةةةائب
واجتماعه. القلب تنبيه يحصل احتى كلها القراءاة خلل والتسبيح

الترتيل الثالث مفتاحال :

، والةةدعاء التسةةبيح أو القةةراءاة احين والتمهل النةةااة يعةةني الترتيل
فيما ويتفكر ليتأمل فرصة القلب إعطةةاء التمهل هةةذا من والمقصود

هةةذا الشةةيطان يسةةرق أن الحةةذر وينبغي ، الصةةلاة في ويقةةول يقةةرأ
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يتةةدبر أنه المصةةلي يظن ، والوسةةاوس بةةالهواجيس فيشغله التمهل
اللسان. يقرؤه ما غير في مشغول قلبه بينما ويتأمل

التكرار الرابع مفتاحال :

في وتكبيرها معانيها واسةةةتدعاء الكلمةةةات تعميق في يفيد التكةةةرار
سريعا. مرورا عليها يمر أن بدل القلب

المفروضة الصةلوات في مرضةية بصةوراة المر هذا يتيسر ل وربما 
يرضي ما لتحقيق واحةةراة كافية مسةةااحة النافلة الصةةلوات في لكن

. الباب هذا في النفس
تكةةرارا أصةةبح وإل مقصةةوده ليحقق بربط يكةةون أن بد ل والتكةةرار 

له. احقيقة ل أجوفا
يحصل فتح بسةةةبب يوجد والسةةةتغفار والحمد التسةةةبيح وتكةةةرار 

فيها يةةرى لما فيكررها واتساعها الكلمات بعمق معه يشعر للمصلي
يغيب الاحيةةان بعض في أنه احةةتى وشةةوق واحب وضةةخامة احلواة من
الةةتي الكلمةةات ومعةةاني صةةور في قلبه ويسةةتغرق تماما احوله عما

يكررها.

الربطالخامس مفتاحال :

القراءاة. احين بالمعنى اللفظ : ربط الربط معنى
وكلمة الفاتحةةة) ، (كلمةةات ربط إلى يحتةةااج الصةةلاة في أمر وأهم 

الكريم. القرآن وآيات ، الصلاة كلمات سائر ثم أكبر) ، (الله
ويحتةةااج ، ومثةةابراة وصةةبرا وأنةةااة مسةةتمرا عمل يتطلب الربط هةةذا 

قسةةمت بحةةديثة الفاتحة آيةةات ربط خاصة ومجاهةةداة وانتباها يقظة
. الصلاة

الفاتحة آيةةات معةةاني من تيسر ما ذكةةرت بقلب القةةراءاة كتاب في 
لبقية يحتةةةذى نمةةةوذاج وهو ، قراءتها احين بها تربط أن يجب الةةةتي
. الصلاة كلمات

قةةراءاة مجةةرد أما ، بقلب قراءاة لتكون بربط القراءاة تكون أن بد ل 
يكةةاد ل وضةةعيف محةةدود أثةةره فهةةذا وربط توقف دون سةةردا اللفظ
المقصود. يحقق



5959
النجاز ثانيا: مفاتيح

وربطه القلب احضةةور أي بقلب الصةةلاة تحقيق هنا بالنجاز المقصود
يمكن ذلك ولتحقيق والتةةةةأثر، التةةةةدبر يحصل بحيث قراءته تتم بما

: يلي كما النجاز مفاتيح من أربعة استخدام

احدد الول مفتاحال :

نفل أو فرضا صلاة كل قبل نفسك وعاهد واعزم، قرر أي احدد معنى
ما تعلم أن ،بةةوعي بةةذكر بعلم بفقه بقلب القةةراءاة تكةةون أن على

وهةةذه ، لسةةانك عن قلبك يفك أن فرصة للشةةيطان تجعل أل تقول،
التةةدريب وكةةثراة التكةةرار مع وترسخ تنمو الةةتي الخةةير عةةادات من

والممارسة.

احدث الثاني مفتاحال :

تةةذكرها دقةةائق إلى تصل وربما معدوداة ثوان صلاة كل قبل تقف أن
وضةةخامة الشةةعيراة هةةذه وبعظم منها يتيسر بما أو الصةةلاة بمقاصد
والتفريط التقصةةير على المترتبة الخساراة وفدااحة وثمراتها، نتائجها

فيها.
شةةديداة بلهجة ومشارطة معاهداة بعد إل صلاة أي تدخل أن يصح ل 

واحزم. وبقواة
الهواجيس، منع على النفس ومعاهداة مشارطة يجب صلاة كل قبل 

ربما فإنه المشةةارطة هلهذ النسةةيان يحصل احين أما بذلك، وتذكيرها
يةةةدري فل ، للقلب واحضةةةور تركةةةيز أي دون كاملة الصةةةلاة انقضت
إنما صةةلاة ليست الحقيقة في وهةةذه صةةلى، وماذا قرأ ماذا المصلي
مضمون. أي من مفرغة احركات

يقظا احارسا كن قلبك تةةدخل أن هةةواجيس وأ أفكةةار لي تسةةمح ل 
لسانك. يقرؤه ما غير يدخله فل قلبك باب على ساهرا

وقت كل في باسةةتمرار عليه وعةةزمت قةةررت بما نفسك احةةدث 
القةةراءاة تكون أن بضروراة ذكرها ،صلاة أي في الدخول عند وخاصة

في الله ذكر عن يصةةدكة أن يريد الشةةيطان وأن بقلب الصةةلاة في
الةةدنيا في ونفعها ثوابها من ويحرمك صةةلتك عليك ليفسد الصةةلاة
والخراة.
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عقب الثالث مفتاحال :

قلب دون تصةةليها صةةلاة كل عن هاعاقبو صلاة كل بعد نفسك تعقب
وتكون هزل، وليس جد عليه شارطتها وما قررته ما أن نفسك لتفهم

ونةةافع مشةةروع ذلك كل ، الستغفار أو ، الصيام أو بالصدقة العقوبة
تريد. ما تحقيق في تعالى الله بإذن

وكلالرابع مفتاحال :

السةةؤال عليه ألح ، بقلب الصةةلاة لك ييسر أن تعالى الله إلى تضرع
ذكرك على أعني : اللهم دائما ردد ، وجهارا سرا ونهارا ليل والطلب

إله النةةاس ملك النةةاس بةةرب أعةةوذ قل ، عبادتك واحسن وشةةكرك
النةةاس صةةدور في يوسوس الذي الخناس الوسواس شر من الناس

والناس. الجنة من
على به لنسةةتعين لنا الله شةةرعها التي العظيمة الدعية بهذه عليك 

. والخراة الدنيا في وفلاحنا نجاتنا فيه الذي العظيم المر هذا تحقيق
عن يصةةرفك أن احةةاول كلما الةةرجيم الشةةيطان من بالله اسةةتعذ 

اشةةتد إن ثلثا يسةةارك عن انفث السةةتعاذاة ومع ، وصةةلتك قراءتك
لك خلاص هةةذا ففي صةةلتك وبين بينك الشةةيطان واحةةال المر عليك

شر. كل من
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الكتاب خاتمة

في النجاح سر عن البحث قصة في الخير الفصل الكتاب هذا اعتبر
الحيااة.

الثلثة المفةةاتيح فيها تحققت الةةتي الصةةلاة هو الحيااة في النجاح سر
. كاملة عشر

مشوهة أو خاطئة إما كثيراة مفاهيم اله الناس عقول في الصلاة إن 
قاصراة. أو

وشةةرعها ، العزيز كتابه في الله هاأراد الةةتي الصةةلاة أردت ومةةتى 
المفةةاتيح بهةةذه الصةةلاة فهي سةةنته في وسةةلم عليه الله صلى النبي
الناس. من كثير يعتقدها التي الصلوات من غيرها دون كاملة

مقاصد يستحضر أن عليه ، يصةةلي لمةةاذا المصةةلي يعةةرف أن بد ل 
نفعها. فيعظم صلته في إخلصه ليكمل ، وااحدا وااحدا الصلاة

أو قةةول كل في وسةةلم عليه الله صةةلى النبي هدي على تكون وأن 
النةةبي سةةنة إلى أقةةرب وأقوالها الصةةلاة أفعةةال كةةانت فكلما ، فعل

وأعلى. أكمل كانت كلما وسلم عليه الله صلى
المفاتيح فيها يتحقق أن بد ل بتدبر القرآن : قراءاة الثالث والمفتاح 

القرآن. لتدبر العشراة
وأجهزتها الصةةلاة أجةةزاء هي عشر الثةةاني إلى الرابع من والمفاتيح 

. الصلاة في ونقص خلل احصل منها وااحد اختل متى لحياتها اللزمة
لم فما واحافظها المفةاتيح هةةذه سةةيااج عشةةر: هو الثةةالث والمفتاح 

فةةإن للقلب مسةةتمر واحضور بتركيز أي بقلب المفاتيح هذه كل تكن
. يتلشى ثم ويضمحل يتبخر أثرها

خطبة في السةةنة أو القرآن في الصلاة لفظ قرأت أو سمعت متى 
جميعا. المفاتيح بهذه الصلاة به المراد أن فاعلم كتاب أو موعظة أو

من بد ل الحيةةااة في بها للنجاح الصلاة في النجاح تحقيق أجل ومن 
مفةةاتح على المسةةتمر والتةةدريب ، الصةةلاة لمقاصد الةةتربوي الحفظ
ل،تسةةتعج أو تيأس ول ، تصل احتى جاهد ، عشر الثلثة الصلاة إقامة
وصةةحبه آله وعلى محمد نبينا على وسةةلم الله وصةةلى ، أعلم والله

أجمعين.
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